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Les Élancées, Festival des arts du geste  
Un événement culturel de territoire au 
cœur de l’hiver 
 
Le Festival des arts du geste Les Élancées est un événement de territoire 
artistique et fédérateur. Créé en 1988 sur la Ville d’Istres à l’occasion de la 
labellisation du Théâtre de l’Olivier comme Plateau pour la danse et 
largement ouvert aux nouvelles formes circassiennes, le Festival est devenu 
intercommunal en 2004. 
 
Les Élancées, festival des arts du geste, s’installent chaque année au cœur 
de l’hiver dans les villes d’Istres, Cornillon-Confoux, Fos-sur-Mer, Grans, 
Miramas et Port-Saint-Louis-du-Rhône. Le Festival fonde son identité dans la 
découverte de nouveaux territoires et de formes innovantes du spectacle 
vivant, à la croisée de plusieurs disciplines, et plus particulièrement du cirque 
et de la danse. Chaque édition compte en moyenne 70 représentations tout 
public et en temps scolaire. L’éducation artistique s’affirme dès le début du 
festival comme l’un des piliers du projet avec des ateliers de sensibilisation 
dans les écoles ou auprès des amateurs de la région. 
 
Les Élancées attirent près de 14 000 spectateurs. C’est un rendez-vous 
incontournable dans la région pour découvrir le cirque d’aujourd’hui. 
Le Festival Les Élancées est partenaire de la Biennale internationale des arts 
du cirque (BIAC) depuis sa création en 2017.  

 

Les principes fondateurs du Festival Les Élancées : 

. Une programmation exigeante et ouverte sur les nouveaux courants de la 
création des arts du cirque et de la danse en France et à l’étranger ; 
· Un enracinement et un rayonnement large sur le territoire ; 
· Des programmations régulières hors les murs et dans des lieux non dédiés ; 
· Une attention au public dans sa diversité, dans l’intergénérationnel et un souci 
particulier du public jeune pour éveiller sa sensibilité ; 
· Un volant de sensibilisation à la danse en amont de tous les spectacles 
programmés pour donner des clés et des outils de compréhension du spectacle ; 
· Une tarification particulièrement attractive pour faciliter la venue au spectacle. 
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Edition 2023 
Du 31 janvier au 11 février 

Consultez le programme complet 	
	
	
	

	
Les dossiers et photos de chaque spectacle sont à votre disposition 
dans l’espace presse (bandeau noir en bas de page Espace pro) 

www.scenesetcines.fr 
 

25 spectacles • 7 créations • 4 coproductions 
58 représentations • 18 représentations scolaires 

Akoreacro • La Compagnie du Courcikoui • Boris Gibé • Compagnie 
Des Plumés • Cie Aller-Retour • L’Attraction Céleste • Les Frères Colle  
Cie Ieto • Frédéri Vernier et Sébastien Davis Van Gelder • Cie Sacékripa 
Michel Kelemenis • Fanny Soriano • Barbara Amar • Edmond Russo et 
Shlomi Tuizer • Gaetan Lévêque • Mathilde Duclaux  • Raoul Lambert 
Julien Sonjon • Benjamin de Matteis • Kader Attou • Raphaëlle Boitel 
Jean-Claude Gallotta • Cie TPO (Italie) • Aracaladanza (Espagne) 

 
Ouverture de la billetterie dans les théâtres  

et en ligne mardi 29 novembre 2022 
 

LES TARIFS DU FESTIVAL 
Tarif plein 8€ • Pass Élancées 5€  

 
Dès 4 places achetées sur un ou plusieurs spectacles au tarif Elancées, 

les places sont au tarif de 5€. Tarifs habituels pour les spectacles de la 
saison. Le placement est libre, les salles ne sont pas numérotées. 

 

WWW.SCENESETCINES.FR 
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LES SPECTACLES  
Les années 70 voient l’émergence du « nouveau cirque », mais s’il est 
contemporain, c’est un art qui demeure populaire. Venues des quatre coins du 
monde, de France ou encore de la région, les compagnies invitées offrent une 
grande variété de formes et d’écritures. 
Depuis la création du Festival Les Élancées, le mariage entre le cirque et la danse 
offre des spectacles enrichis par cette rencontre des arts. L’aventure se poursuit 
avec des chorégraphes confirmés et de plus jeunes compagnies, dont certaines 
accompagnent les actions de médiation. 
 
Trois propositions saisissantes 
Cirque 
L’ABSOLU BORIS GIBÉ Les Choses de rien  SOUS CHAPITEAU SILO  
PAVILLON DE GRIGNAN • ISTRES Du 31 janvier au 11 février • Tout public à partir de 10 ans 
Scolaires-Séances buissonnières 31 janvier, 3 février, 10 février  
Eau, air, feu et matières sont les partenaires de jeu d’un être en quête d’infini. Une 
performance physique et sensorielle d’une beauté visuelle saisissante. 
 
Cirque 
ESQUIVE GAËTAN LEVÊQUE Le Plus Petit Cirque du Monde 
THÉÂTRE LA COLONNE • MIRAMAS 3 et 4 février • Tout public à partir de 6 ans 
Un corpus acrobatique hypnotisant qui ramène aux fondements du cirque : l’art 
de l’envol et la prise de risque, orchestré par un maître du trampoline entouré de 
la jeune génération. 
 
Cirque Performance 
OUT OF THE BLUE FREDERI VERNIER ET SEBASTIEN DAVIS-VAN GELDER 
THÉÂTRE LA COLONNE • MIRAMAS 10 et 11 février • Tout public à partir de 6 ans 
Immergés dans un aquarium géant, deux circassiens font de l’apnée une 
nouvelle discipline de cirque dans une performance d’une beauté étrange et 
fascinante. 
 
 
Deux variations autour de l’amour 
Cirque CRÉATION COPRODUCTION 
BRAME FANNY SORIANO Cie Libertivore     
THÉÂTRE DE L’OLIVIER • ISTRES 31 janvier • Tout public à partir de 8 ans 
Ces merveilleux funambules du quotidien explorent les jeux de la séduction, entre 
de l’équilibre fragile entre aimer et être aimé. 
 
Cirque et musique live 
UN CONTRE UN RAPHAËLLE BOITEL Cie L’Oubliée 
THÉÂTRE LA COLONNE • MIRAMAS 7 février • Tout public à partir de 6 ans • Scolaire 7 février 
Sculptés par la lumière, les numéros de jonglages, les contorsions au sol et les 
acrobaties aériennes rythment cette pièce poétique et musicale librement 
inspirée du mythe d’Orphée et d’Eurydice. 
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Quatre spectacles virtuoses et drôles 
Cirque  
DANS TON CŒUR Cie Akoreacro      
STADE DES MAURETTES • ISTRES 3,4,5 février • Tout public à partir de 6 ans 
Un savoureux mélange de portés acrobatiques et de numéros de trapèze 
époustouflants mis en scène par Pierre Guillois, avec musique en direct. 
 
Cirque COPRODUCTION 
LE COMPLEXE DE L’AUTRUCHE La Compagnie du Courcikoui	
THÉÂTRE DE L’OLIVIER • ISTRES 5 février • Tout public à partir de 5 ans	
Ce collectif d’équilibristes aussi doué pour nous faire rire que pour tenir sur les 
mains, chante, danse, court, marche, accompagné par la petite rengaine de 
l’entraînement.	
 
Cirque et humour volatile CRÉATION 
POIL DE LA BÊTE Opus 3 Compagnie Des Plumés   
LE THÉÂTRE DE FOS • FOS-SUR-MER 7 février / Scolaire 7février • Tout public à partir de 3 ans 
Fort du succès de Prends-en de la graine et Voler dans les plumes, Diane Dugard 
et Juan Cocho soint de retour avec leurs poules et leur chien, accompagnés 
d’un troupeau de canards et d’un pianiste incontrôlable. 
 
Humour musical 

DRUM BROTHERS LES FRERES COLLE Eric Bouvron 
ESAPCE GÉRARD PHILIPE • PORT-SAINT-LOUIS-DU-RHÔNE 11 février • Tout public à partir de 6 ans 
Clément donne le temps, Cyril arrive à temps, Stéphane lui, est à contretemps, 
mais tout est source de percussions. Ils saisissent les objets prétextes à des 
acrobaties étonnantes avec un humour irrésistible. 
 

 

Trois histoires originales et intimes 

Cirque 
COMME SUSPENDU Théâtre l’Articule	
ESPACE 233 • ISTRES 1er février • Tout public à partir de 3 ans 
Dans un espace doux et protecteur, un ballon de baudruche se transforme en 
personnage d’une histoire tendre entre une marionnette et une artiste de cirque. 
 
Cirque 
POUR HÊTRE BENJAMIN DE MATTEÏS Cie Iéto 
THÉÂTRE DE L’OLIVIER • ISTRES 11 février / Scolaire 10 février • Tout public à partir de 6 ans 
Au milieu d’une forêt de troncs et de branches, deux complices explorent les 
relations possibles avec un arbre, tantôt socle d’équilibre, tantôt partenaire de 
jeu et construisent avec lui des figures inattendues. 
 
Cirque inclassable 
L’EMPREINTE L’Attraction Céleste 
LE THÉÂTRE DE FOS • FOS-SUR-MER 11 février • Tout public à partir de 10 ans 
Dans l’intimité d’un petit gradin circulaire installé sur scène, deux comédiens 
musiciens tissent une histoire intense avec le public. 
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Trois pièces de femmes chorégraphes 

Danse  

FAUVE MATHILDE DUCLAUX Cie Marie-Louise Bouillonne 
ESAPCE GÉRARD PHILIPE • PORT-SAINT-LOUIS-DU-RHÔNE 4 février / Scolaires 3 février • Tout public à 
partir de 3 ans 
Sur une piste Monde, sous le ciel qui dit « Miette », ce duo de danse espiègle, 
semi acrobatique, transporte les jeunes spectateurs dans un monde où l’instinct 
tutoie le fantastique. 
 
Danse immersive 

UNE FORÊT DANS LA VILLE ISABELLA GIUSTINA Cie TPO (Italie)  
OPPIDUM • CORNILLON-CONFOUX 4 février / Scolaires 3 février • Tout public à partir de 4 ans 
Les jeunes spectateurs équipés de casques sont en immersion dans une ville de 
fiction où alternent projections et images interactives de jeux dans les jardins, 
dans les arbres et sur les toits. 
 
Danse CRÉATION COPRODUCTION 
POINTS DE FUITE BARBARA AMAR Cie Précipité 
ESPACE 233 • ISTRES 9 février / Scolaire 9 février • Tout public à partir de 5 ans 
Le spectacle à la confluence de la danse, du théâtre et des arts visuels, s’adresse 
en particulier aux plus jeunes pour les amener à réfléchir de façon ludique et 
poétique, sur la réalité migratoire. 
 
 
Et quatre propositions de chorégraphes  
Danse 
LÉGENDE MICHEL KELEMENIS	Kelemenis&Cie	
THÉÂTRE LA COLONNE • MIRAMAS 31 janvier / Scolaire 31 janvier • Tout public à partir de 5 ans 
Une fable chorégraphique pleine de fantaisie contée quatre danseurs espiègles 
qui dessinent un bestiaire fantasmé en résonance avec Le Carnaval des animaux 
de Camille Saint-Saëns. 
 
Danse CRÉATION 
MAIN DANS LA MAIN EDMOND RUSSO ET SHLOMI TUIZER Cie Affari Esteri  
LE THÉÂTRE DE FOS • FOS-SUR-MER 1er février / Scolaire 31 janvier • Tout public à partir de 6 ans  
La première création jeune public de la compagnie sur le thème « amitié - 
altérité » est une traversée joyeuse où les rencontrent incongrues entre quatre 
personnages invitent le public à partager cet élan vers l’autre. 
 
Danse 
LOOP ENRIQUE CABRERA Cie Aracaladanza (Espagne) 
THÉÂTRE DE L’OLIVIER • ISTRES 8 février / Scolaires 7 février • Tout public à partir de 4 ans 
La nouvelle création de la compagnie espagnole est une lettre d’amour à la 
machinerie scénique, brillamment utilisée dans leurs spectacles enchanteurs, 
Vuelos, Pequeños paraiso, Nubes. 
 
Danse 
DANSE, MA PLANETE, DANSE ! JEAN-CLAUDE GALLOTTA Groupe E. Dubois 
ESPACE ROBERT HOSSEIN • GRANS 10 février / Scolaires 10 février • Tout public à partir de 5 ans 
À travers une histoire d’enfants d’aujourd’hui, racontée et dansée, le 
chorégraphe appelle la jeune génération à développer son imaginaire, sa liberté 
de mouvement pour évoquer la sauvegarde de la planète.  
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Et aussi  
Le rendez-vous du dimanche des Élancées : deux spectacles et le brunch offert. 
Cirque et danse hip hop COPRODUCTION 
LA FUITE OLIVIER MEYROU & PRÉLUDE KADER ATTOU Cie Accrorap COPRODUCTION 
ESPACE ROBERT HOSSEIN • GRANS 5 février • Tout public à partir de 4 ans 
Vagabond, Hektor n’a qu’une tente comme refuge. Mime et danseur, il 
réinvente la figure du clown dans ce solo acrobatico-burlesque. Prélude, pièce 
de danse hip-hop « tout-terrain » pour neuf danseurs, bât à l’unisson avec la 
musique et l’attention des spectateurs. 
 
Rap et danse hip hop 
WOLF SHOW KILLASON  
L’USINE • ISTRES 2 février • Tout public à partir de 7 ans   
Le rappeur au look flamboyant exprime sur scène toute sa puissance créatrice, 
son talent de danseur hip hop et de réalisateur vidéo. 
 
Mentalisme et illusionnisme 
DÉSENFUMAGE 3 RAOUL LAMBERT CRÉATION COPRODUCTION    
THÉÂTRE DE FOS • FOS-SUR-MER 4 février • Tout public à partir de 10 ans 
Après Manipulation poétique, cette (Contre)-plongée ludique et magique sur la 
manipulation par le cinéma vient troubler notre raison et défier nos sens. 
 
Magie 
UN SPECTACLE DE TYPE MAGIE JULIEN SONJON 
L’OPPIDUM • CORNILLON-CONFOUX 8 février • Tout public à partir de 4 et 10 ans 
Une aventure palpitante qui mélange habilement stand-up, humour et magie, 
avec une version adaptée aux enfants en après-midi.  
 
Cirque sur l’eau         
SURKOUF CIE SACEKRIPA CORÉALISATION                    
ESPLANADE CHARLES DE GAULLE •ISTRES 5 février • Tout public à partir de 8 ans • Gratuit 
Venus de loin sur une barque, ils ont décidé d’accoster ici, mais pas tout de suite. 
Ce duo nous parle du besoin de garder le cap quand tout vacille. Un spectacle 
pour tous, drôle, unique en son genre ! 
 

LES ATELIERS DE SENSIBILISATION DANS LES ÉCOLES  

• Points de fuite - LOOP - Pour Hêtre à Istres  
• Main dans la main à Fos-sur-Mer 
• Danse ma planète, danse ! à Grans 
• Légende - Un contre un à Miramas 

 
Animés par les chorégraphes et les danseurs des compagnies invitées, ces ateliers 
accompagnent les enfants dans la découverte de leur univers, de leur style, les 
guident pas à pas avec des temps d’improvisation ou de composition, vers leur 
propre créativité. Les enseignants y trouvent matière à conduire un travail 
favorisant les conditions de la rencontre avec l’œuvre artistique. Ils s’appuient sur 
la thématique des pièces pour construire une approche didactique et 
approfondir les fondamentaux éducatifs. Ces ateliers favorisent l’échange et le 
partage, la sensibilité et l’éveil des enfants à travers le plaisir de l’expérimentation.  
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AUTOUR DU FESTIVAL 
 

LES ÉLANCÉES FONT LEUR CINÉMA 
 

Les spectacles ne sont pas les seuls invités de cette nouvelle édition qui 
propose des films thématiques dans tous les cinémas de Scènes et Cinés. 
Les cinémas Le Coluche, Le Comoedia, L’Odyssée, l’Espace Gérard Philipe et 
l’Espace Robert Hossein proposent 3 films à voir dans les salles de Scènes&Cinés.  
 
En Corps Comédie dramatique de Cédric Klapisch France 2022 

Koati Film d’animation de Rodrigo Pérez-Castro Mexique 2022 

Whiplash Drame musical de Damien Chazelle France 2014 

 

 
* Séance suivie d’un échange avec le chorégraphe Michel Kelemenis qui parraine les 
danseurs de la formation professionnelle Coline. 
 
 

Exposition itinérante FRAGILE ÉQUILIBRE #4  
 

Cette nouvelle exposition des photographies de Patrice Leïva, est à parcourir 
dans les commerces partenaires des villes et les lieux de spectacles de Cornillon-
Confoux, Fos-sur-Mer, Grans, Istres, Miramas et Port-Saint-Louis-du-Rhône. 
L’occasion de découvrir et de retrouver les Élancées en images. 

 
Jeu concours TOUS EN PISTE : gagnez le sac du Festival 

Pour jouer, récupérez un bon de participation dans les Théâtres de Scènes et 
Cinés ou les Offices de tourisme du territoire, faites-le tamponner dans les 
commerces partenaires identifiés par un drapeau et un sticker. Rendez-vous dans 
les Théâtres de Scènes et Cinés avec votre bon de participation tamponné et 
repartez avec le sac des Élancées 2023. 
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CONTACTS  
 

Les lieux de représentations des Élancées 
CORNILLON-CONFOUX 

L’Oppidum 367 Route de Pont de Rhaud 
Renseignements réservations 04 90 55 71 53 - 06 17 34 64 51 les jours de représentation 

GRANS  

Espace Robert Hossein Boulevard Victor Jauffret   
Renseignements réservations 04 90 55 71 53  

FOS-SUR-MER 

Le Théâtre de Fos Avenue René Cassin  
Renseignements réservations 04 42 11 01 99 

Cinéma L’Odyssée Avenue René Cassin 13270 Fos-sur-Mer 04 42 11 02 10 

MIRAMAS 

Théâtre La Colonne Avenue Marcel Paul  
Renseignements réservations 04 90 55 66 21  

Cinéma Le Comoedia Rue Paul Vaillant Couturier 13140 Miramas 04 90 50 14 74 

PORT-SAINT-LOUIS-DU-RHÔNE 

Espace Gérard Philipe Avenue Gabriel Péri  
Renseignements réservations 04 42 48 52 31 - 07 87 58 99 69 les jours de représentation 

ISTRES 

Théâtre de l’Olivier Boulevard Léon Blum Place Jules Guesde  

Espace 233 CEC Les Heures Claires Chemin de Saint-Pierre 

Pavillon de Grignan 27 avenue Adam de Craponne 
L’Usine RN 569 Ancienne route de Fos  

Esplanade Charles de Gaulle  
Stade des Maurettes Parking Afpa Istres Avenue Félix Gouin 
Renseignements réservations 04 42 56 48 48 - 06 01 10 52 58 les jours de représentation 

Cinéma Le Coluche Allée Jean Jaurès 13800 Istres 04 42 56 92 34 

 
 


