
ISTRES

PROGRAMME
Septembre-Octobre-Novembre



ISTRES

Culture Technologique
du 1er au 30 Septembre 

À la rentrée, explorez les connections entre arts, technologies et sociétés.
Découvrez un ensemble d’objets, de créations, d’architectures et de
vidéos aux frontières du passé, du présent et du futur. Cette proposition
vous invite à vous questionner sur les rapports individuels et collectifs à
ces nouveaux outils ; à percevoir le basculement possible d’une utopie à
une dystopie. 



VISITE COMMENTÉE

VENDREDI à 16h30 sauf vendredi 19 Sept.
SAMEDI 6 Sept. à 14h30
De la mode à la peinture, en passant par le
design, l’architecture et le spectacle, explorez
les liens étroits qui unissent la Technologie à
la Culture en étant guidé par notre
médiatrice.
Tout public à partir de 14 ans | Durée : 1h
Sur inscription

MICRO DÉCOUVERTES

MERCREDI 3 et 24 Sept. à 10h30
LES SAMEDI 13 et  27 Sept. à 14h30
En famille, rencontrez de curieux objets de
technologie et imaginez à votre tour le futur. 
Visite suivie d’un atelier créatif.
 À partir de 5 ans |  Durée : 1h
Sur inscription

MERCREDI 10 et 17 Sept. à 10H30
SAMEDI 6 Sept. à 14h30
Explorez 5 architectures qui illustrent et
interrogent ce que pourrait être la ville du
futur. 
Visite suivie d’un atelier numérique
 À partir de 12 ans |  Durée : 1h30
Sur inscription

EXPOSITION

JOURS D’OUVERTURE TOUT PUBLIC
En famille, entre amis ou seul, installez-vous
confortablement sur les sièges du Musée
Numérique pour découvrir la proposition
culturelle et artistique du mois sur le thème
Culture Technologique.
En visite Libre

PROJECTION

SAMEDI 13 et 27 Sept. à 16h00
« Auto-Tune : de Cher à PNL, le
Photoshop de la voix »
Réalisation : Simon Clair / Corentin Coëplet
Auteurs : Corentin Coëplet / Simon Clair
Production : ART2VOIR / ELEPHANT
ADVENTURES
7 épisodes de 10min
Tout public à partir de 10 ans | Durée : 1h
Sur inscription

OUVERTURE TOUT PUBLIC
LUNDI & SAMEDI de 10h30 à 18h
MERCREDI de 10h à 14h
VENDREDI de 13h à 18h
Fermé lundi 29 septembre

GROUPES
Contactez nous pour prendre rendez-vous
et organiser votre visite.

MICRO RENCONTRES

VISITES & ATELIERS



Vendredi 19  Septembre

En visite libre et tout public,
venez découvrir 
De 10h à 14h
Exposition Culture Technologique
De 14h à 16h et de 17h30 à 19h
Collection Notre-Dame de Paris

MUSÉE NUMÉRIQUE

Découvrez comment l’architecture et
l’urbanisme réinventent les sociétés.
16h | Durée : 1h
Sur inscription, à partir de 14 ans

VISITE COMMENTÉE

De 10h30 à 11h et de 17h à 18h30
Plongez dans l’univers du jeu vidéo
Assassin’s Creed Unity et explorez
Notre-Dame de Paris comme vous ne
l’avez jamais vu !

Sur inscription, interdit au moins de 12 ans
Durée : 10 min

Vendredi & Samedi

RÉALITÉ VIRTUELLE

JOURNÉES EUROPÉENNES DU PATRIMOINE 2025

ÉVÈNEMENT



OUVERTURE de 10h à 19h
Vendredi 19 & Samedi 20 Septembre

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS
04 13 29 51 00 | micro-folie@istres.fr

À 16h30 par Paul FRANÇOIS
Sur inscription, à partir de 12 ans

CONFÉRENCE

Paul François,
architecte-ingénieur,
docteur en sciences
numériques au
LA3M laboratoire de
recherche d'Aix-
Marseille Université.

Samedi 20 Septembre

En visite libre, tout public 
De 13h à 15h
Exposition Culture Technologique
De 10h à 13h et de 17h30 à 19h
Collection Notre-Dame de Paris

Tokujin Yoshioka, Christalized Chair_Venus, détail, ©Tokujin yoshioka inc.
Raoul Dufy, La Fée électricité, détail, ©Francesco Bini

JEU EN FAMILLE

15h | Durée : 1h
Enquête urbaine à la recherche
de Georges, l’architecte de la ville
du futur qui a disparu dans une
œuvre.
Sur inscription, à partir de 6 ans

Raoul Dufy & André Groult, Chaise « Notre-Dame » , ©Isabelle Bideau,
Mobilier national - 2020
Cathédrale Notre-Dame de Paris,  maquette Lelion, (détail),
©Paris Musées / Musée Carnavalet - Histoire de Paris

MUSÉE NUMÉRIQUE

Du jeu vidéo à l’archéologie : outils
numériques pour comprendre le
passé.



ISTRES

Cerveau, cet
influenceur influencé

du 1er au 31 Octobre 

Mettez votre cerveau à l’épreuve ! Découvrez de quelle manière les
artistes font appel à la science pour agir sur nos perceptions, nos
émotions et nos représentations. Portraits, sculptures, œuvres abstraites
ou encore musiques, examinez comment les formes, les couleurs, les
mises en scène et les sons influencent notre cerveau et nos émotions. 

Henri Matisse, Portrait de Madame Matisse. La raie verte, 1905, (détail).



VISITE COMMENTÉE

LES VENDREDI à 16h30
SAMEDI 4 Oct. à 14h30
Guidé par notre médiatrice, découvrez la
théorie des couleurs, le langage des formes,
les illusions de perspectives et les portraits
surprenants réalisés par les artistes de la
collection.
Tout public à partir de 12 ans | Durée : 1h
Sur inscription

MICRO DÉCOUVERTES

LES MERCREDI 8 et 22 Oct. à 10h30
SAMEDI 11 Oct. à 14h30
En famille, expérimentez la couleur et ses
effets sur nos émotions et notre manière de
percevoir l’image. 
Visite suivie d’un atelier créatif.
 À partir de 5 ans |  Durée : 1h30
Sur inscription

EXPOSITION

JOURS D’OUVERTURE TOUT PUBLIC
En famille, entre amis ou seul, venez vous
installer confortablement sur les sièges du
Musée Numérique pour découvrir la
proposition artistique du mois sur le thème
du Cerveau, cet influenceur influencé.
En visite Libre

PROJECTION

OUVERTURE TOUT PUBLIC
LUNDI & SAMEDI de 10h30 à 18h
MERCREDI de 10h à 14h
VENDREDI de 13h à 18h

GROUPES
Contactez nous pour prendre rendez-vous
et organiser votre visite.

SAMEDI 11 Oct. à 15h00
LES LUNDI 20 & 27 Oct. à 15h00
« Dopamine »
Série documentaire ARTE.
5 épisodes sur Tik Tok, Facebook, Instagram,
Youtube, Snapchat.
Réalisation : Léo Favier / Arnaud Viémont;
Auteur :  Léo Favier ; Production : Les Bons
Clients
Tout public à partir de 12 ans | Durée : 1h
Sur inscription

LES MERCREDI 15 et 29 Oct. à 10H30
LES SAMEDI 4 & 18 Oct. à 10h30
En famille, plongez dans le langage des
formes et découvrez les récits de nos artistes.
Visite suivie d’un atelier créatif.
 À partir de 8 ans |  Durée : 1h30
Sur inscription

MICRO RENCONTRES

VISITES & ATELIERS



MICRO RENCONTRES

PROJECTION DE
SPECTACLE

AIShe/Me de Linda Hayford, 2018, 30min (Danse contemporaine)
“Aux côtés de son frère aîné Mike Hayford, la chorégraphe explore les métamorphoses et les
transformations physiques qui s’exercent, au gré des jeux d’influences, entre deux êtres proches”
La projection sera suivie d’un temps d’échange entre participants.
Une création de la Cie INsideOut ; Production : Garde Robe ; Initiatives d’Artistes en Danses Urbaines,
Fondation de France — La Villette 2017, Musée de la Danse — Centre Chorégraphique National de
Rennes et de Bretagne dans le cadre de la mission accueil/studio. Avec le soutien de la DRAC Bretagne au
titre de l’aide au projet 2017, Rennes Métropole.
16h30 | Durée : 1h
Tout public à partir de 8 ans. Sur inscription

Portrait de Famille
En famille découvrez quelques portraits et laissez
vous surprendre par leur univers coloré. Devinez
les émotions que cela traduit, puis, à la manière
de Picasso ou encore de Matisse, à vous de
réaliser le portrait coloré d’un de vos parents.
10h30 | Durée : 1h30
De 6 à 12 ans. Sur inscription (munissez-vous d’une
photo d’un parent ou d’un proche que l’enfant pourra
reproduire).

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS
04 13 29 51 00 | micro-folie@istres.fr

ATELIER MODELAGE

Renaître par la Terre
Avec Laurence Petit, potière, venez poser un
regard bienveillant sur une parentalité qui
change avec les âges, se modèle, se transforme
voire se métamorphose. Explorez une figure
émotionnelle et affective forte parfois abstraite. 
14h30 et 15h30  | Session de 45 min
Uniquement à destination des aidants/aidés et
grands-parents/petits-enfants
Sur inscription

ÉVÈNEMENT

JOURNÉE PARENTALITÉ
Samedi 18 Octobre



ISTRES

Mondes Imaginaires
du 1er au 28 Novembre 

Rêveur, la tête dans les nuages, songeant à vos pires cauchemars ? Alors
que les jours raccourcissent et que la nuit est plus longue, votre Micro-
Folie vous propose de plonger dans un univers mystérieux et fascinant. La
tête dans les étoiles, entre rêves et cauchemars, découvrez une sélection
artistique et scientifique qui, à défaut de vous faire frissonner, réveillera
votre imagination. 

Vincent Van Gogh, La Nuit étoilée, 1888 , (détail).



VISITES & ATELIERS

VISITE COMMENTÉE

LES VENDREDI à 16h30
SAMEDI 1er à 16h30
Guidé par notre médiatrice, laissez place à
votre imagination en découvrant les mondes
imaginaires des artistes de la collection.
Tout public à partir de 12 ans | Durée : 1h
Sur inscription

MICRO DÉCOUVERTES

LES MERCREDI 12 et 26 Nov. à 10h30
SAMEDI 8 & 22 Nov. à 10h30
En famille, découvrez les rêves des artistes et
le monde des étoiles puis, confectionnez un
mini attrape-rêve pour chasser les
cauchemars.
À partir de 5 ans | Durée : 1h30
Sur inscription

EXPOSITION

JOURS D’OUVERTURE TOUT PUBLIC
En famille, entre amis ou seul, venez vous
installer confortablement sur les sièges du
Musée Numérique pour découvrir la
proposition artistique du mois sur le thème
des Mondes Imaginaires.
En visite Libre

PROJECTION

LES MERCREDI 5 et 19 Nov. à 10H30
LES SAMEDI 1er & 15 Nov. à 10h30
En famille, plongez dans les mondes de
l'imaginaire  et observez de drôles de
monstres. 
Lors de l’atelier, à vous de raconter l’histoire
d’un de ces monstres.
À partir de 8 ans |  Durée : 1h30
Sur inscription

SAMEDI 1er, 8 et 22 Nov. à 15h00
LES LUNDI 3 et 17 Nov. à 15h00
Spectacle, « Trois hommes vertes »
 Mise en scène de Valérie Mréjen – 2020 |
Théâtre National de Bretagne
“3 extraterrestres atterrissent dans une
chambre jonchée de cartons où dort un enfant
dont le sommeil est peuplé de rêves.  Dans les
cartons, des objets inconnus intriguent les 3
extraterrestres.”
Tout public à partir de 5 ans | Durée : 1h
Sur inscription

Du 1er au 19 Novembre
LUNDI & SAMEDI de 10h30 à 18h
MERCREDI de 10h à 14h
VENDREDI de 13h à 18h

A partir du 20 Novembre
LUNDI 24 & SAMEDI 22 Nov. de 10h30 à 18h
Du MARDI au JEUDI de 10h30 à 12h
VENDREDI de 13h à 18h

GROUPES
Contactez nous pour prendre rendez-vous
et organiser votre visite.

MICRO RENCONTRES



ISTRES

LA MICRO-FOLIE
C’est quoi ?

Le Jardin Idéal, 2025, ©Micro-Folie Istres

Le programme Micro-Folie est un dispositif de politique culturelle porté par le Ministère de la Culture et
coordonné par la Villette en lien avec 12 institutions : le Centre Pompidou, le Château de Versailles, la Cité
de la Musique – Philharmonie de Paris, le Festival d’Avignon, l’Institut du monde arabe, le Louvre, le musée
national Picasso-Paris, le musée d’Orsay, le musée du Quai Branly-Jacques Chirac, l’Opéra national de Paris,
la Réunion des musées nationaux – Grand Palais et Universcience. Il bénéficie également du soutien de la
chaîne ARTE et de la Fondation Orange.

Une Micro-Folie propose des contenus culturels ludiques et technologiques issus de plus de 400 instituions
Nationales et Internationales. C’est un espace modulable permettant d’accueillir une programmation
culturelle variée grâce au numérique. Beaux-arts, architecture, photographie, cultures scientifiques,
spectacle vivant, le dispositif s’adresse à tous. En plus du musée, assistez à des projection de spectacles et
de reportages exclusifs, ou découvrez des univers artistiques et culturels en réalité virtuelle selon la
programmation. 

Les objectifs ? Faciliter l’accès à la culture et de donner envie d’aller visiter musées et lieux de patrimoine.

La Micro-Folie de la Ville d’Istres vous accueille au sein du NEXUS, nouvel espace dédié à la Réalité Virtuelle
et au Gaming, sur le site du CEC des Heures-Claires. 



 

Infos pratiques Micro-Folie
■ GRATUIT
Réservation obligatoire pour les visites guidées et les ateliers.
En cas d’empêchement, merci de nous prévenir.

■ ADRESSE : 
NEXUS, CEC les Heures-Claires - 13800 Istres

■ OUVERT LES JOURS FÉRIÉS

■ ACCESSIBILITÉS
Parking, rampe d’accès, ascenseur. La plupart des animations
peuvent être adaptées aux personnes avec un handicap moteur,
intellectuel, visuel ou auditif. Merci de nous contacter.

■ INFORMATIONS & INSCRIPTIONS
Téléphone : 04 13 29 51 00
Courriel : micro-folie@istres.fr
Site internet : www.nexus-istres.fr 

http://www.nexus-istres.fr/

