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Agenda non exhaustif  susceptible de modifications.
 www.istres-tourisme.com / www.istres.fr

Expositions
Jusqu’au 27 avril
ARTPRO13
Le rendez-vous des pratiques artistiques professionnelles.  Acryliques et techniques mixtes 
sur toile, reliefs métal MONSIEUR BENJO, KARI BRINCK, GODDA, MARC LE CARPENTIER
Chapelle Saint Sulpice : 06 33 41 44 61|04 13 29 50 83 

Du 26 avril au 17 août
Exposition : Magnificence Rougemont
Une exposition majeure présentant une cinquantaine d’œuvres de Guy de Rougemont, ar-
tiste pluridisciplinaire de renommée internationale.
Vernissage de l’exposition Magnificence Rougemont le 26 avril à 11h.
Polaris - Centre d’Art : 04 42 55 17 10

Du 30 avril au 28 mai
L’art Arménien s’invite à St Sulpice
8 artistes professionnels présenteront les œuvres dans les domaines de la peinture : huiles 
sur toile et techniques mixtes.
Vernissage le 30 avril à 18h30.
Chapelle Saint Sulpice : 06 33 41 44 61|04 13 29 50 83

Jusqu’au 28 avril
Inscriptions pour le Grand Prix de Sculpture 
Chapelle Saint Sulpice : 06 33 59 17 02

Du 1er avril au 31 mai 
Une bouturothèque à ma médiathèque
Mise en place d’un espace pour échanger des boutures dans les médiathèques d’Entressen 
Adultes, Fos-sur-Mer, Istres et Miramas.
Médiathéque d’ Entressen : 04 90 50 52 65
Médiathèque d’Istres : 04 42 11 24 65 (pôle Sciences, Sport, Vie Pratique)

Mercredi 2 avril à 20h
A huis clos
Au fil de textes percutants et d’une mise en scène sobre et émouvante, Kery James et son 
personnage fétiche, Soulaymaan, nous invitent à une réflexion profonde sur la société, l’iden-
tité et les enjeux de notre époque. Entre confessions, poésie et engagement, À huis-clos est 
un voyage au cœur de l’âme humaine, une expérience intime et intense, où la parole se fait 
musique et où les mots résonnent longtemps après la fin du spectacle.
L’Usine
Théâtre de l’Olivier : 04 42 56 48 48 / 04 42 05 88 64

Mercredi 2 avril à 18h30
Concert de flûte traversière à l’Église Notre-Dame-de-Beauvoir
Conservatoire de Musique Michel Petrucciani : 04 42 47 10 30

Mercredi 2 avril de 14h à 16h
Atelier d’initiation à la carterie aux couleurs de la Provence
Découpez, collez, tamponnez... Lors de cet atelier, Sandrine vous guidera pour créer une jolie 
carte sur le thème de la Provence. 
Château des Baumes
Office de Tourisme d’Istres : 04 42 81 76 00

Mercredi 2 avril de 9h à 17h
HANDI’MOVE DAY
Ateliers d’information, de sensibilisation et de découvwerte d’Activité Physiques et Sportives 
adaptées aux personnes en situation de handicap. Au complexe sportif le Podium
Office Municipal des Sports (OMS) : 04 90 50 10 11

Jeudi 3 avril
Dressing Solidaire : édition mixte
1 look pour 1 emploi ! Vêtements, chaussures, accessoires ...
Vous êtes en recherche d’emploi ? Vous pouvez vous inscrire auprès de vos accompagna-
teurs emploi PLIE Istres Ouest Provence, de L’Estafette de l’Emploi et des Solidarités, ainsi 
que par l’intermédiaire des partenaires de l’emploi.
Centre social La farandole : 04 42 56 37 45|07 57 08 25 06

Du vendredi 4 au dimanche 6 avril
Festhéa
Le Festival National de Théâtre Amateur revient à Istres à l’Espace 233 avec un week-end 
riche de 6 spectacles interprétés par des compagnies de théâtre venues de toute la région 
Sud !
Venez applaudir, soutenir, les compagnies de théâtre qui vont présenter leur pièce devant 
vous et un jury composé de professionnels et d’amateurs passionnés, qui élira celle qui re-
présentera notre région au 40ème Festival Festhéa National de Saint-Cyr-Sur-Loire.
Découvrez le programme sur www.istres-tourisme.com ! 
Office de tourisme : 04 42 81 76 00

Vendredi 4 avril à 21h
Tom McRae
Tom a une réputation de grand artiste de scène, que ce soit en solo, en groupe ou avec un 
quatuor à cordes. Sa relation avec son public est très spéciale, comme peuvent en témoi-
gner tous ceux qui ont assisté à ses concerts sincères, drôles et entraînants.
L’Usine : 04 42 56 02 21

Vendredi 4 avril de 19h à 0h
PRODVENZA Hip-Hop Festival
Le PRODVENZA débarque pour une soirée dédiée au hip-hop. Concerts rap et spectacles 
de danse. Une soirée entièrement consacrée à la culture hip-hop avec 4 heures de show 
réunissant FREEMAN, Dibson, El Matador, Kalash L’Afro, L’Antidote, Kizy, Tony La Famille, 
Yersa et Urbano. Concerts, performances de danse et ambiance assurée. Bar et foodtruck 
disponibles sur place.
Prodvenza : 07 45 24 34 91

Samedi 5 avril
Art urbain et histoire des arts
Atelier d’art urbain avec KEVIN PFISTER sur le thème « Surréaliste comme De Vinci » / Un air 
de paréidolie. Autour du dessin et de transferts à partir d’éléments urbains.
Chapelle Saint Sulpice : 04 13 29 50 83 | 06 33 59 17 02

Samedi 5 avril
Atelier Bobilaine
Le 1er samedi de chaque mois, de 9h30 à 11h30, venez à l’atelier pour apprendre à faire un 
ourlet, coudre un bouton, réparer un accroc... Apprendre à tricoter, à crocheter, autour d’un 
café ou d’un thé dans une ambiance conviviale et sympathique !
Espace Martin Luther King
CIQ Pont de Canadel : 07 62 39 24 88

Samedi 5 avril à 21h
Théâtre d’humour : Gigi comedy Club
Ghyslaine Lesept, alias Gigi, vous présente une soirée pleine de rires et de surprises avec Ma-
rion Manca et des invités mystères. Un plateau d’humour unique, où chaque performance 
est un éclat de rire assuré ! Venez partager ce moment inoubliable !
La Grange Entressen
Centre d’Animation Pierre Miallet : 04 90 50 69 49

Samedi 5 avril de 16h à 16h30
Rendez-vous des tout-petits  “Lire, chanter et jouer avec bébé” 0/3 ans
Venez lire, chanter, jouer avec votre bébé à la médiathèque. Les bibliothécaires jeunesse 
reçoivent les tout-petits pour partager un moment de lecture.
Médiathèque d’Istres (CEC) : : 04 42 11 24 62

Samedi 5 avril à 14h: Tricothé
Médiathèque d’Istres (CEC) : 04 42 11 27 58
Samedi 5 avril à 14h
Grand loto au foyer La Régalido
Rendez-vous dès 14h pour un après-midi convivial et tentez de remporter de nombreux lots !
Istres temps Libre Evasion Multi-sports : 04 65 29 05 90

Du 5 au 13 avril
Open d’Istres : tournoi international de Tennis juniors
C’est à Istres, à la plaine René Davini, que l’élite du tennis mondial Junior a rendez-vous au 
mois d’avril, depuis 25 ans.
Istres Sport Tennis : 04 42 55 16 28

Dimanche 6 avril de 8h à 16h
Vide grenier d’Entressen
Le printemps et son grand nettoyage arrivent...  Envie de trier, vider les placards, chiner ? 
dans le cadre de la Fête du Printemps à Entressen !
La Grange Entressen
Comité des Fêtes d’Entressen : 06 19 29 42 28

Dimanche 6 avril à 11h
Messe Provençale par la Chorale Provençale
La Chorale Provençale d’Istres vous donne rendez-vous le 6 avril à l’église de la Sainte-Fa-
mille pour une messe en provençal, dans la pure tradition locale.
Avec la participation de la Chorale Provençale et de l’Orchestre Symphonique Les Orches-
tructibles. Parvis de l’Église de la Sainte Famille
Lou Liame : 06 19 61 71 81

Dimanche 6 avril à 12h
Démonstration d’aïoli - Printemps Provençal
Démonstration d’aïoli , animée par la peña Les Troubadours d’Istres, participation des en-
fants de l’école Jacqueline Auriol. Parvis Église de la Sainte Famille
Lou Liame : 06 15  49 35 22|06 19 61 71 84

Dimanche 6 avril de 9h à 18h
Fête du printemps à Entressen
Ça bourgeonne à Entressen ! Fêtez le printemps avec de multiples animations : floralies, 
ateliers enfants, vide greniers ...
La Grange Entressen
Comité des Fêtes d’Entressen : 06 45 37 56 16

Dimanche 6 avril à 15h
Thé dansant animé par Saxo Love
Après-midi dansant avec un répertoire varié en danse de salon et variétés.
Magic Mirrors : 06 79 07 42 77

Dimanche 6 avril à 14h30
Après-midi contes pour enfants - printemps provençal
Après-midi contes pour enfants dans le centre ancien par les Habitants du Vieil Istres
Lou Liame : 06 15  49 35 22 | 06 19 61 71 84

Lundi 7 avril de 14h à 17h
Découverte de la gemmothérapie avec une naturopathe
Partez à la découverte des bienfaits de la gemmothérapie avec Cécile Fukari, pharmacienne 
naturopathe.
Cette approche de la phytothérapie utilise toute l’énergie vitale contenue dans les jeunes 
pousses des plantes, notamment dans les bourgeons de figuiers. Durant cet atelier, vous 
profiterez également également des commentaires avisés de Thierry, naturaliste passionné, 
qui vous donnera des informations sur l’environnement et l’étang de Lavalduc.
Parking du mas de Lavalduc
Office de Tourisme d’Istres : 04 42 81 76 00

Du lundi 7 au jeudi 10 avril 
Stage de théatre 
Le conservatoire de musique et de danse organise un stage de théatre pour les 8/11 ans et 
les 12/16 ans. 
Conservatoire de Musique Intercommunal Michel Petrucciani : 0442112454

Mardi 8 avril à 18h
Conférence «La présence de la NASA sur la Base d’Istres»
Saviez-vous que la base aérienne d’Istres a été l’une des trois bases hors des États-Unis sé-
lectionnées pour accueillir en urgence la navette spatiale américaine ?
Présenté par Pascal Jacques, du Conservatoire du Patrimoine Aéronautique Istréen
Château des Baumes
Office de Tourisme d’Istres : 04 42 81 76 00

Mercredi 9 avril à 18h
Répétition en public de la peña Les Troubadours - Printemps Provençal
Devant le Portail d’Arles

Mercredi 9 avril à 15h
Spectacle jeune public « Anna Kadabra »
Louka rêve de devenir le nouveau Harry Potter ! Avoir une vraie baguette magique pour 
transformer la maîtresse en souris ou des épinards en spaghettis… Mais c’est impossible 
bien sûr ! Quoique, peut-être pas avec l’aide d’Anna Kadabra. Entrée : gratuite dans la limite 
des places disponibles.
Magic Mirrors : 06 79 07 42 77

Mercredi 9 avril de 14h30 à 18h
Atelier “Dans la peau d’un mangaka”
Spécialiste du manga, PRICCE va initier nos jeunes usagers à cette pratique artistique de 
dessin originaire du Japon. Chaque atelier a pour objectif de faire découvrir des techniques 
de dessin de manga.
Médiathèque d’Istres (CEC) : 04 42 11 24 62

Mercredi 9 avril à 15h
Rendez-vous des petits curieux : Atelier de création de cartes Pop-up
Les bibliothécaires Jeunesse vous invitent à cet atelier pour créer de jolies cartes pop-up 
pour Pâques.
Médiathéque jeunesse d’ Entressen : 04 90 50 67 01

Jeudi 10 avril de 14h à 17h
Rendez-vous scrapbooking
Atelier d’art décoratif autour du papier : création d’un album en reliure japonaise
Présentation de documents sur le thème des arts décoratifs et loisirs.
Médiathéque d’ Entressen : 04 90 50 52 65



Jeudi 10 avril de 9h à 11h30
Eco-balade sur la faune et la flore du parc de l’Olivier
Participez à une découverte pédagogique de la faune et la flore du parc de l’Olivier avec avec 
Thierry Vilette, naturaliste passionné. Au programme de votre matinée : reconnaissance de 
plantes et végétaux, et profitez d’un moment privilégié pour observer et entendre le chant 
des oiseaux. Sur inscription. 
Office de Tourisme d’Istres : 04 42 81 76 00

Vendredi 11 avril de 9h30 à 12h
SORTIE NATURE : comptage des oiseaux des jardins
Accompagné par un ornithologue de la LPO PACA, venez découvrir les oiseaux et leurs se-
crets. Vous pourrez également découvrir l’observatoire « Oiseaux des jardins » pour aider les 
scientifiques à mieux connaitre les oiseaux et agir en faveur de leur préservation. Au Parc de 
l’Olivier (Miouvin)
Mathieu Beraud : 06 22 16 01 11 (LPO PACA)

Vendredi 11 avril à 14h : Tricothé
Médiathèque d’Istres (CEC) :  : 04 42 11 27 58 

Du vendredi 11 au dimanche 13 avril
Graines de Zen
13ème édition de «Graines de Zen», le salon du bien-être organisé à Istres par la Maison 
Pour Tous. Sands, conférences, ateliers ... Durant 3 jours, les «acteurs» de proximité dans 
le domaine du mieux-être, y sont mis en lumière. Ce rendez-vous leur permet de se faire 
connaître en présentant leurs techniques ou d’en faire une démonstration.
Maison pour Tous : 04 42 55 32 20

Vendredi 11 avril de 15h à 17h
Atelier d’initiation à l’informatique : “Navigation internet”
Lors de cette session, l’animateur abordera les bases de la navigation internet : comment 
utiliser un navigateur pour «surfer sur le web»
Médiathèque d’Istres (CEC) : 04 42 11 24 60

Vendredi 11 avril à partir de 16h
Carnaval d’Entressen « La mer : pirates et légendes»
Déambulation à 17h45. 18h30 : mise en feu du Caramentran 
CSAPM : 04 90 50 69 49

Vendredi 11 avril à 20h30
«Tribute JJ Goldman» par le groupe Bonne Idée
Cinq musiciens et un chanteur reprendront à cette occasion une partie de l’œuvre musi-
cale de ce compositeur interprète hors pair. Venez revivre la magie des titres inoubliables 
comme « Encore un matin », « Il suffira d’un signe », « Je te donne », « Quand la musique est 
bonne »... 
Magic Mirrors : 06 79 07 42 77

Vendredi 11 avril à 20h
Istres Provence Handball / Chartres à la Halle Polyvalente
Istres Provence Handball : 09 53 05 94 32

Samedi 12 avril de 14h à 17h
Découverte de la Batucada
Plongez dans le rythme envoutant de la Batucada et laissez-vous porter par l’énergie des 
percussions brésiliennes ! Sur inscription.
Château des Baumes
Office de Tourisme d’Istres : 04 42 81 76 00

Samedi 12 avril à 8h30
4e édition Istréa Races for Ladies
Pédalez avec Istres Sports Cyclotourisme ! Sur inscription. 
Départ de la MAison du Cycle (CEC les Heures Claires) 
Istres Sports Cyclotourisme : 04 88 63 26 78

Samedi 12 avril de 10h à 12h
Mon jardin Printanier
Matinée dédiée au jardinage avec présentation de la grainothèque et de la bouturothèque. 
Apprentissage du repiquage des plants à partir de semis préparés à l’avance. Jeu de 7 fa-
milles des légumes, jeu de reconnaissance des graines,...  
Médiathèque d’Istres (CEC) : 04 42 11 24 65

Samedi 12 avril à 10h15
Café Provencal & Dictée en provençal
Café provençal et dictée en provençal par l’Escolo dis Arnavèu , niveau débutant et confirmé. 
Chaque mois l’association Lou Liame invite dans un bar, café ou restaurant de la ville d’Istres 
à passer la matinée à échanger en provençal. 
Oustau des Associations (salle des mariages de l’ancienne mairie)
Lou Liame : 06 15 49 35 22

Samedi 12 avril de 15h à 17h30
Repair café et repair couture
À l’heure où l’obsolescence programmée est de plus en plus dénoncée, apprendre à réparer 
ses objets du quotidien – électriques, électroniques ou non – devient essentiel !  « réparer 
pour ne plus jeter» !
Médiathèque d’Istres (CEC) : 04 42 11 24 65

Du samedi 12 au dimanche 13 avril
45 ans de la 1ère victoire d’une Renault 5 Turbo en rallye
Le samedi et le dimanche ces véhicules d’exception seront exposés sur l’Esplanade et la 
présence de pilotes de renom donnera lieu à une série de dédicaces et point presse. Une 
partie séparée sera réservée aux anciens modèles Renault Sport et Alpine en statique uni-
quement.
Une séance de roulage réservée aux R5 Turbo et Turbo 2 sur la route du Delà en bordure de 
l’Etang de Berre est programmée le samedi après-midi. 
Esplanade Charles de Gaulle
Association Sportive Automobile d’Istres (A.S.A.I) : 06 70 45 15 32

Du lundi 14 au vendredi 18 avril 
Stage enfants : ILLUSTRATION ET ÉCRITURE
Inspirés par différents albums jeunesses, les enfants expérimenteront plusieurs techniques 
: origamis, gravure, peinture sur bois, calligraphie...
Polaris - Centre d’Art : 04 42 55 17 10

Lundi 14 avril de 14h à 17h
Découverte de l’art du boutis provençal
Rejoignez Maïté Bénagès lors de cet atelier, à la découverte des gestes de cette merveilleuse 
broderie.Réalisez un petit ouvrage dont le tracé, préparé à l’avance vous avancera pour le 
travail de couture et de méchage. Tout le materiel est fourni.
Château des Baumes, sur inscription. 
Office de Tourisme d’Istres : 04 42 81 76 00

Mardi 15 avril de 10h à 12h
Visite guidée du site archéologique de Saint-Blaise
Accompagnés par Élodie Marie, guide conférencière, découvrez l’une des plus anciennes ci-
tés de Provence qui connut une occupation presque ininterrompue du néolithique jusqu’au 
14ème siècle. Sur inscription.
Office de Tourisme d’Istres : 04 42 81 76 00

Mercredi 16 avril à 18h
Répétition en public de la peña Les Troubadours - Printemps Provençal
Devant le Portail d’Arles

Mercredi 16 avril de 17h à 18h30
Puzzle poétique
La littérature provençale en éclats. Jeu de traduction Français / Provençal, ouvert à tous !
Médiathèque d’Istres (CEC) : 04 42 11 24 48

Mercredi 16 avril de 16h à 17h
Rendez-vous des petits curieux : “Atelier créatif” pour les 3/6 ans
Poussins, lapins et autres animaux te donnent rendez-vous à la médiathèque. Avec les bi-
bliothécaires du pôle Jeunesse, venez participer à un atelier créatif.
Médiathèque d’Istres (CEC) : 04 42 11 24 62

Jeudi 17 avril de 14h à 15h30
Fossiles & Paléontologie : atelier en famille à Dinosaur’Istres
Venez en famille faire un voyage de dizaines de millions d’années… Vous ne verrez plus le 
Castellan de la même façon ! Atelier spécialement conçu pour que des enfants de 6 à 10 ans 
et leurs accompagnants découvrent ensemble la paléontologie tout en s’amusant. Diffé-
rentes activités, à la fois ludiques et concrètes, vous permettront d’apprendre et de passer 
un bon moment : manipulation et observation de vrais fossiles de Provence, jeux et say-
nètes, histoires captivantes…
Dinosaur’Istres, sur inscription. 
Office de Tourisme d’Istres : 04 42 81 76 00

Vendredi 18 avril à 19h
Scène ouverte
«La scène ouverte des groupes !» Réservée aux artistes, en solo ou en groupe, désireux de 
présenter leurs créations au public, ou simplement de profiter d’une scène entièrement 
équipée, avec sonorisation et éclairage inclus.
Centre d’Animation Pierre Miallet : 04 90 50 69 49 | 06 27 34 48 60

Vendredi 18 avril à 16h30
Atelier de lecture en Provençal - Printemps Provençal
Participez à un atelier de lecture bilingue en Provençal/Français ! Découvrez ou améliorez 
votre compréhension de la langue provençale avec des textes choisis sur le thème du prin-
temps. Animé par l’Escolo dis Arnavèu. Sur inscription.
Château des Baumes
Office de tourisme d’Istres : 04 42 81 76 00

Vendredi 18 avril de 13h30 à 16h
SORTIE NATURE : «les insectes et autres petites bêtes»
Pour découvrir les insectes et autres petites bêtes qui nous entourent, venez participer à 
une sortie d’observation ! L’occasion d’apprendre à distinguer le criquet d’une sauterelle, ou 
encore d’apprendre à reconnaitre un ascalaphe.
Chemin du Mas de Chauvet, Entressen.
Candy Bellon LPO : 06 46 25 33 76

Vendredi 18 avril de 17h à 19h30 : marché de producteurs locaux à Entressen 
Parking La Grange, Entressen

Vendredi 18 avril de 18h à 19h30
Conférence : «Connaissance du Félibrige»
Par Sabine Mistral, seizième reine d’Arles, Majorale et présidente de la Région Provence du 
Félibrige, dans le cadre du Printemps Provençal. Mouvement fondé au 19ème siècle par de 
jeunes écrivains dont Frédéric Mistral, pour la défense de la langue d’oc. Lors de cette confé-
rence, elle nous propose de découvrir ce qu’est le Félibrige et son histoire.
Château des Baumes
Office de Tourisme d’Istres : 04 42 81 76 00

Samedi 19 avril 2025 à 14h: : Tricothé
Médiathèque d’Istres (CEC) : 04 42 11 27 58

Samedi 19 avril à 20h
Soirée Salsa mano a mano avec DJ El Rubio et DJ Pedro.
20h Cours avec Millie Timbera /21h : Dj El Rubio aux platines.
Magic Mirrors : 06 79 07 42 77

Mardi 22 avril à 18h
Pose de la 1ère pierre du nouveau théâtre de l’Olivier
Ouvert à tous. RDV à l’emplacement de l’ancien Théâtre de l’Olivier

Mercredi 23 avril de 14h à 17h : Tricothé à Entressen
Médiathéque d’ Entressen : 04 90 50 52 65

Mercredi 23 avril de 14h à 18h.
Après-midi festive dans le cadre du Printemps Provençal
Un après-midi d’animations au bord de l’étang de l’Olivier : tonte de moutons, démonstra-
tions autour de la laine, initiation à la langue provençale et découverte de la course camar-
guaise. Un moment vivant et authentique à partager en famille ! 
Esplanade Charles de Gaulle
Lou Liame : 06 15  49 35 22

Mercredi 23 avril à 14h30.
La reproduction des fougères
Le spectacle se joue en classe avec des accessoires piochés dans le quotidien scolaire. Du 
théâtre d’intervention destiné aux jeunes gens, qui donne les clefs d’une sexualité consentie 
et respectueuse
L’Usine : 04 42 56 02 21

Mercredi 23 avril : Don du sang à la Halle polyvalente de 15h à 19h30
Amicale pour le don du Sang : 04 42 56 16 10

Mercredi 23 avril de 10h à 19h
Job Dating sur la Base Aérienne 125 d’Istres
Tu as plus de 17 ans Tu veux devenir militaire de carrière ou être réserviste
Viens découvrir les métiers de l’armée de l’Air et de l’Espace Animations - Présentations de 
matériels et d’aéronefs
Inscription obligatoire auprès de la base aérienne

Jeudi 24 avril à 9h30
Café papote 
Bouquiner, partager et échanger autour d’un café dans le hall de la MPT !
Maison pour tous : 04 42 55 32 20

Vendredi 25 avril à 14h : Tricothé
Médiathèque d’Istres (CEC) :  : 04 42 11 27 58

Vendredi 25 avril à 21h
Thomas de Pourquery
Vu aux côtés de Metronomy ou Oxmo Puccino. Thomas de Pourquery sera sur la scène de 
L’Usine avec sa pop-psychédélique inspiré par Bowie, Prince et Nina Simone.Un voyage mu-
sical captivant en perspective à mi-chemin entre pop et aventure cosmique.
L’Usine : 04 42 56 02 21



04 42 81 76 00
www.istres-tourisme.com

Vendredi 25 avril à 18h30 : Atelier en scène : Batterie ! 
Les ateliers de batterie de la MPT se mettent en scène ! 
Maison pour tous : 04 42 55 32 20

Vendredi 25 avril à 14h30
La mélancolie de Zidane
À la croisée du spectacle et de la performance, La Mélancolie de Zidane éclaire la fabrication 
de nos icônes modernes. Basée sur le roman éponyme de Jean-Philippe Toussaint, cette 
création explore les limites physiques et mentales d’un athlète de haut niveau à travers le 
dialogue d’un batteur et d’un danseur-comédien. Espace 233
Théâtre de l’Olivier : 04 42 56 48 48 / 04 42 05 88 64

Vendredi 18 avril de 17h à 19h30 : marché de producteurs locaux à Entressen 
Parking La Grange, Entressen

Vendredi 25 avril à 19h30
Ciné-saveurs : Andalousie, le chant du sud
A voir et à manger ! Un documentaire sur un pays + une dégustation inspirée du reportage 
! L’Andalousie, au sud de l’Espagne, est une région unique et fascinante. Patrick Bureau 
nous emmène avec passion à la découverte de Séville, Cordoue, Grenade, du flamenco, des 
serres d’El Ejido, et bien plus encore. *Andalousie «Le Chant du Sud»* est un film captivant et 
émouvant sur cette terre bénie des dieux.
Centre d’Animation Pierre Miallet : 04 90 50 69 49

Samedi 26 avril 
Istre’M Race Swim Run Eliminator 
Nage. Cours. Recommence. Es-tu prêt à repousser tes limites ? 
Plage de la Romaniquette. Renseignements et inscriptions en ligne. 

Samedi 26 avril à 10h
Rendez-vous des tout-petits “Lire, chanter et jouer avec bébé” 0/3 ans
Médiathéque jeunesse Entressen : 04 90 50 67 01|04 90 50 52 65

Samedi 26 avril 10h et 16h30.
Workshops - Atelier clavecin & département claviers
Conservatoire de Musique Michel Petrucciani : 04 42 47 10 30

Samedi 26 avril de 15h à 17h
Café signes
Un moment de partage et d’échange entre personnes signantes et celles désireuses se fa-
miliariser ou apprendre cette langue. Ouvert à tous.
Médiathèque d’Istres (CEC) : 04 42 11 24 65|04 42 11 24 62

Samedi 26 avril à 15h
Carnaval
Des explosions de couleurs dans les costumes et les décorations des chars, des musiques et 
des nuages de confettis sont de rigueur pour ce début de printemps !
Office de Tourisme d’Istres : 04 42 81 76 00

Samedi 26 avril à 15h30
Course Camarguaise - Trident d’or
Arènes d’Entressen
Club Taurin d’Entressen : 06 68 52 32 82

Samedi 26 avril À 10h et 15h30.
Workshop O’Passo / Percussions
Conservatoire de Musique Michel Petrucciani : 04 42 47 10 30

Dimanche 27 avril à 10h
10km du trèfle
1ère édition «10km du trèfle» une course solidaire ouverte à tous ! Départ et arrivée Espla-
nade Charles de Gaulle.
Association sportive Dassault Istres Sport : 06 51 83 26 84

Dimanche 27 avril de 11h à 15h
Brunch en musique
Le Brunch musical est un moment de scène ouverte musicale. Au menu, un brunch préparé 
maison + une scène ouverte.
Centre d’Animation Pierre Miallet : 04 90 50 69 49|06 27 34 48 60

Dimanche 27 avril de 8h à 18h
La fête des Enfants Forts : vide-dressing & Animations
Un vide-dressing festif, des animations pour toute la famille, une mini-kermesse et une 
bonne cause !
La Grange Entressen
Enfants Forts : 07 86 62 85 34|06 03 89 83 16

Mardi 29 avril
Conférence : Les ateliers d’artistes
Les Ateliers d’Artistes – Agnès Ghenassia conférencière et professeur d’arts plastiques
Auditorium de l’Hôtel de ville d’Istres
Association Culture, arts plastiques et du patrimoine (ACAPP) : 04 13 22 81 33

Mardi 29 avril à 20h
Èlia Bastida Trio -Tribute to Stéphane Grappelli
La violoniste barcelonaise Èlia Bastida présente Tribute to Stéphane Grappelli, un hommage 
vibrant à celui qui reste une inspiration majeure pour de nombreux violonistes.
Magic Mirrors
Théâtre de l’Olivier : 04 42 56 48 48 / 04 42 05 88 64

Mercredi 30 avril à 15h
Fille ou garçon
Des chansons pour se poser des questions. Comment être un garçon ou une fille aujourd’hui 
sans se conformer à des stéréotypes ? Conseillé à partir de 6 ans
Espace 233
Théâtre de l’Olivier : 04 42 56 48 48 / 04 42 05 88 64

Mercredi 30 avril 9h et 20h
Rencontre de trombone en partenariat avec le Conservatoire d’Aix
Conservatoire de Musique Michel Petrucciani : 04 42 47 10 30

Mercredi 30 avril à 18h
Rencontre de chorales - Printemps Provençal 
Participation des Voix du Coeur de Miramas, Li Gallo Pastre d’Istres et la Chorale Crescendo 
de Port de Bouc Suivi de l’apéritif de clôture du printemps provençal
La Grange Entressen
Lou Liame : 06 19 61 71 81

RENCONTRES PARFUMÉES
du Château des Baumes - 3ème édition

du mardi 22 au samedi 26 avril
Laissez-vous guider dans voyage autour du parfum dans le magnifique château des Baumes. 
Un événement unique qui invite à la découverte sensorielle du parfum comme une véri-
table oeuvre d’art. Cette année le thème met à l’honneur la tradition du parfum au Japon, 
avec une programmation riche en émotions, ateliers et rencontres inoubliables. 

Programme complet à découvrir sur istres-tourisme.com ou dans votre Office de tourisme.
Renseignements et réservations : Office de Tourisme d’Istres : 04 42 81 76 00

Mardi 22 avril de 18h à 19h30
Conférence «Voyage Olfactif au Japon» 
Voyagez à la découverte des odeurs endémiques du Japon, explorées par Pierre Bénard 
Ségu en 2018 dans la région du Kansai. Plongez dans une culture olfactive unique. Laissez-
vous envoûter par la magie des encens japonais et l’élégance du KODO, «l’art d’écouter les 
parfums».

Mercredi 23 avril a 10h30 et 14h
Les secrets des parfums révélés aux petits nez 
Atelier olfactif spécialement conçu pour initier les plus jeunes nez à la découverte fascinante 
du monde des odeurs, tout en leur dévoilant les secrets enchanteurs du parfum, avec Pierre 
Bénard Ségu, Pour les enfants de 7 à 12 ans

Du mardi 22 au vendredi 25 avril, divers créneaux.
Les rendez-vous du Boudoir 
Entretiens individuels sur rendez- vous pour concevoir le projet de votre parfum personnel 
avec Pierre Bénard Ségu.

Vendredi 25 avril de 18h à 19h30
Conférence «les Baumes, à chacun sa madeleine» 
« Et si un parfum pouvait éveiller un souvenir oublié ? Lors de cette conférence olfactive, 
Pierre Bénard Ségu vous invite à plonger votre nez dans un voyage sensoriel où science, 
histoire et émotion s’entrelacent. Ensemble, explorez le rôle des senteurs dans la mémoire, 
syndrome proustien, tout en découvrant ses propres madeleines olfactives. Venez sentir, 
vous souvenir et redécouvrir les baumes qui racontent vos histoires.

Samedi 26 avril à 17h
Conférence «Le métier de sourceur, l’aventurier des senteurs» 
Plongez dans l’univers du sourcing : un voyage à travers le monde à la quête de matières 
premières d’exception, le lien essentiel entre les producteurs et les Maisons de Parfum, re-
liant la richesse du terrain aux créations olfactives les plus raffinées. Présentée par Stéphane 
Picard, sourceur.

Du mercredi 23 au samedi 26 avril, divers creneaux
Puzzle olfactif du Château 
Jeu d’expérience sensorielle unique autour de l’histoire du Château des Baumes avec Virgi-
nie Caire. Relevez des défis en équipe, identifiez des odeurs mystérieuses et reconstituez un 
puzzle pour découvrir les secrets du château à travers les âges.

Samedi 26 avril : 14h15 / 15h / 15h45/ 16h30 / 17h15.
Méditation olfactive 
Les yeux fermés, laissez-vous transporter dans un voyage sensoriel où le récit de Stéphane 
Pietra et les senteurs qui l’accompagnent éveilleront votre imagination.

Samedi 26 avril de 11h à 12h30.
Atelier « Dis-moi comment tu te parfumes, je te dirai qui tu es » 
À travers cet atelier surprenant,  laissez-vous guider pour découvrir ce que votre fragrance 
préférée révèle de vous, avec Isabelle Sadoux.

Samedi 26 avril à 14h.
Découverte des grandes familles olfactives 
Au travers de parfums de Haute Parfumerie sélectionnés par Félix Lemarchal, découvrez les 
principales familles olfactives – florales, boisées, ambrées, hespéridées – pour une approche 
à la fois pédagogique et sensorielle.

Samedi 26 avril à 14h.
Conférence parfumée «Les origines du parfum»
Remonter le temps et évoquer les origines de la parfumerie, les périodes clés, les anecdotes 
et les étapes permet de mieux comprendre la parfumerie d’aujourd’hui  avec Isabelle Sa-
doux. Découvrez le parcours de la fleur au flacon et laissez-vous envoûter par les extraits et 
absolus, éveillant vos sens, votre imaginaire et des souvenirs insoupçonnés.

Samedi 26 avril : 14h / 15h30 / 17h.
Présentation du parfum «Lilith, sombre héroïne»
Pierre Bénard Ségu signe une création audacieuse avec «Lilith», une fragrance envoûtante 
qui bouscule les conventions. Véritable invitation au voyage, ce parfum révèle des notes 
olfactives raffinées et une esthétique subtile et poétique, assumant pleinement son mys-
tère et son intensité.

Samedi 26 avril : 9h / 13h30 / 15h30 / 16h.
Atelier Création de parfums 
À l’occasion de cet atelier exceptionnel, laissez-vous guider par Claire pour explorer votre 
créativité et vivre une expérience sensorielle unique. Devenez apprenti parfumeur le temps 
d’une immersion dans le monde fascinant du parfum. Éveillez vos sens, révélez votre créa-
tivité olfactive et repartez avec votre flacon de 15 ml, véritable reflet de votre personnalité.

Samedi 26 avril : 10h / 11h / 14h.
Bien-être Olfactif
Dans une ambiance apaisante, en petits groupes de 6, Violaine Sinsou vous invite à décou-
vrir les fragrances d’huiles essentielles et à exprimer vos ressentis.
Créez ensuite votre propre synergie qui vous permettra de retrouver l’harmonie intérieure 
sur un stick inhalateur à emporter, prolongeant ainsi ce voyage olfactif inspiré de la culture 
japonaise.

T

Téléchargez le programme ! 
Infos & inscriptions : 

04 42 81 76 00
www.istres-tourisme.com


