
MARS

Jusqu’au 27 mars (les lundis)
COLLECTE SOLIDAIRE PAR ESPACE PLURIEL JEUNES
Participez à la grande collecte de denrées alimentaires pour l’antenne 
des Restos du Cœur d’Istres dans le cadre du Grand Show !
Divers lieux - Espace Pluriel Jeunes : 04 42 56 25 19

Dimanche 1er mars
CONCOURS DE PONY-GAMES
Sport d’équipe où chacun évolue individuellement, les Pony-Games 
sont de nature à préparer, sous une forme ludique, l’apprentissage de 
toutes les techniques équestres.
Centre Equestre Le Deven : 04 13 41 99 99

Mardi 3 mars  à partir de 18h
CONFÉRENCE « AUX SOURCES DU CONTE : LE FÉMININ RETROUVÉ »
À travers trois contes bien connus : Le Petit Chaperon rouge, Blanche-
Neige et Cendrillon, Michelle Cottini propose de remonter aux sources 
des contes.
Château des Baumes - Inscription Office de Tourisme :
www.istres-tourisme.com - 04 42 81 76 00

Mardi 3 mars  à partir de 20h
RAPHAËL & CYRIL TESTE KARAOKÉ
Avez-vous déjà fait ce rêve ou plutôt ce cauchemar?  Vous êtes chanteur 
et vous êtes propulsé sur une scène sans avoir rien préparé, ni paroles, ni 
musique et vous ne savez pas quoi faire… C’est la mésaventure qui arrive 
au chanteur Raphaël.
L’Usine - Scènes & Cinés : 04 42 05 88 64

Jeudi 5 mars  de 14h à 17h
SCRAPBOOKING
Atelier de broderie sashiko (technique de broderie japonaise) sur papier
Médiathéque d’ Entressen : 04 90 50 52 65

Jeudi 5 mars  à partir de 20h30
BALLAKE SISSOKO & PIERS FACCINI
Leur dialogue musical, à la croisée de la folk et des traditions mandin-
gues, tisse un pont sensible entre l’Afrique de l’Ouest et l’Europe.
L’Usine - Scènes & Cinés : 04 42 56 02 21

Vendredi 6 mars  à partir de 18h30
ATELIER EN SCÈNE DE LA MPT : CHANT
Les ateliers de chants de la MPT se mettent en scène !
Le Préau - Maison pour Tous : 04 42 55 32 20

Vendredi 6 mars  de 19h à 0h
REPAS PARTAGÉ
Repas partagé où chaque famille est invitée à apporter un plat et un dessert.
Centre social des Quartiers Sud : 04 13 29 50 24

Vendredi 6 mars  de 19h à 23h
SCÈNE OUVERTE
«La scène ouverte des groupes !» Réservée aux artistes, en solo ou en 
groupe, désireux de présenter leurs créations au public, ou simplement 
de profiter d’une scène entièrement équipée, avec sonorisation et éclai-
rage inclus.
Centre d’Animation Pierre Miallet : 04 90 50 69 49|06 27 34 48 60

Vendredi 6 mars  à partir de 20h
ISTRES PROVENCE HANDBALL / TREMBLAY
J19 Liqui Moly StarLigue
Halle polyvalente - Istres Provence Handball : 09 53 05 94 32

Samedi 7 mars  de 9h30 à 11h30
L’ATELIER BOBILAINE
Le 1er samedi de chaque mois, de 9h30 à 11h30, venez à l’atelier pour 
apprendre à faire un ourlet, coudre un bouton, réparer un accroc... 
Espace Martin Luther King - CIQ Pont de Canadel : 07 62 39 24 88

à Istres

@
m

at
th

ia
sb

oe
ck

el
 - 

p
ix

ab
ay

.c
om



Samedi 7 mars  de 9h30 à 12h30
GRANDE BRADERIE DE LA CROIX ROUGE
Vêtements (hommes, femmes, enfants et bébés), chaussures, acces-
soires toutes tailles (adultes & enfants), livres, jeux, bric à brac...
Croix Rouge Française : 04 42 55 24 80

Samedi 7 mars  de 10h à 11h30
RENDEZ-VOUS DES PETITS CURIEUX : «HISTOIRES EN JEU»
À partir de classiques de la littérature jeunesse sélectionnés avec les 
bibliothécaires, l’intervenante utilise des jeux de société existants pour 
proposer un jeu sur le ou les ouvrages choisis. Par Graziella Jofes
Médiathéque d’ Entressen : 04 90 50 67 01

Samedi 7 mars : 10h - 12h30 et 13h30 - 16h30
INITIATION À LA CÉRAMIQUE AVEC CÉCILE
Après une rapide introduction aux différentes étapes de création, il vous 
sera proposé une gamme variée de pièces à réaliser : bols, tasses, cou-
pelles, petits pots…
Polaris Centre d’Art : 04 42 55 17 10

Samedi 7 mars  de 10h à 14h et de 15h à 19h
JOURNÉE SPÉCIALE DROITS DES FEMMES À LA FRIP’
En partenariat avec The Frip Show, Lune des Fleurs et l’Atelier Indigo, 
retrouvez une sélection d’ouvrages féministes et des ateliers mettant à 
l’honneur les femmes tout au long de la journée dès 10h dans la bou-
tique The Frip Show
The Frip Show - Arbre-Monde : 04 90 19 39 32

Samedi 7 mars  de 14h à 17h
TRICOTHÉ
Médiathèque André Roussin : 04 42 11 24 60

Samedi 7 mars  à partir de 15h (ouverture des portes : 14h)
SUPER LOTO D’ISTRES SPORT BADMINTON
Istres Sports Badminton organise son super loto avec plus de 3.000€ de 
lots à remporter !
Gymnase Donadieu - Istres Sports Badminton : 06 16 86 43 03

Samedi 7 mars  à partir de 16h
« STAND BY REINER » PRÉSENTÉ PAR LA CINÉ SQUAD
Projection de « Stand by me » suivi par « Quand Harry rencontre Sally». 
En VOST, Tarif : 5€ par film
Cinéma Le Coluche : 04 42 56 92 34

Samedi 7 mars  à partir de 18h30
LE PETIT THÉÂTRE DE LA MPT
Ils sont grands, moyens, petits, et ils ont un point commun: le théâtre 
! Ils le pratiquent avec passion à la Maison Pour Tous, que ce soit de 
l’absurde, de l’improvisation, du classique ou du boulevard !
Espace 233 - Maison pour Tous : 04 42 55 32 20

Samedi 7 mars  à partir de 20h
SOIRÉE “VIENS DANSER !” AU MAGIC MIRRORS
Pulsion investit Le Magic Mirrors d’Istres pour une soirée 
dansante.Magic Mirrors - Pulsion : 04 42 55 81 81

Samedi 7 mars  de 21h à 23h
THÉÂTRE D’HUMOUR: ÉRIKA FAIT SON SHOW
Des sketches, des personnages «foufous», de l’improvisation, de l’auto-
dérision, des surprises, c’est ce que cette humoriste que l’on qualifierait 
de «petit boucan» vous promet.
La Grange Entressen : 07 63 12 41 68

Dimanche 8 mars  de 8h à 17h
VIDE-GRENIERS
Au profit de l’association «Une oreille pour Lyana»
Gymnase Parage - 06 11 65 61 71

Dimanche 8 mars  à partir de 8h45
BALADE À VÉLO :
À LA DÉCOUVERTE DES JARDINS FAMILIAUX ISTRÉENS 
JARDINS DE TARTUGUES ET DES MAURETTES
Au cours de cette matinée sur le thème de la botanique, vous découvri-
rez le savoir-faire des jardiniers qui vous donneront « trucs et astuces » 
pour commencer votre potager écologique.
Office de Tourisme - Inscription :
www.istres-tourisme.com - 04 42 81 76 00

Dimanche 8 mars  de 14h45 à 19h
THÉ DANSANT À LA GRANGE
Après-midi dansant avec un répertoire varié en danse de salon.
La Grange : 07 63 12 41 68

Dimanche 8 mars  à partir de 19h
LA LEÇON
Dans un jardin abandonné, un professeur accueille une élève. Elle est jeune, 
enthousiaste, avide d’apprendre. Lui est savant, sûr de son savoir.
L’Usine - Scènes & Cinés : 04 42 05 88 64

Mercredi 11 mars  à partir de 14h30
CINÉ-GOÛTER « L’ÎLE DE BLACK MOR »
À 15 ans, le Kid ne connait que les murs de son sordide orphelinat sur les 
côtes de Cornouailles. Il ne possède qu’une richesse : la carte d’une île 
au trésor, tombée du livre de Black Mór, un célèbre pirate.
Cinéma Le Coluche - Scènes & Cinés : 04 42 56 92 34

Mercredi 11 mars à partir de 15h
SPECTACLE : ET PUIS
Tout commence dans une forêt magique au milieu d’une nature foison-
nante, peuplée d’animaux et de créatures fantastiques.
Espace 233 - Scènes & Cinés : 04 42 05 88 64

Mercredi 11 mars à partir de 18h30
LES COMPOSITRICES À L’HONNEUR : LES SALLES CHANGENT DE NOM !
Concert dans le cadre de la Journée internationale des droits des femmes.
Conservatoire de Musique : 04 42 47 10 30

Mercredi 11 mars  à partir de 20h
SÃO PAULO DANSE COMPANY
Dirigée par Inês Bogéa, la São Paulo Dance Company est l’une des plus 
grandes compagnies de danse d’Amérique latine.
L’Usine - Scènes & Cinés : 04 42 05 88 64

Jeudi 12 mars à partir de 20h30
LES NEGRESSES VERTES
Icônes d’une génération, les Négresses Vertes ont marqué la scène française 
avec leur énergie punk, leur poésie réaliste et leurs rythmes métissés.
L’Usine - Scènes & Cinés : 04 42 56 02 21

Vendredi 13 mars  de 14h à 17h
TRICOTHÉ À ENTRESSEN
Médiathéque d’ Entressen : 04 90 50 52 65

Vendredi 13 mars  de 19h à 2h
SOIRÉE BACK TO 80’S
3ème Édition de la soirée caritative BACK TO THE 80’s. Cette édition sera 
au profit de l’association locale “Une oreille pour Lyana”. 
La Grange Entressen : 07 63 12 41 68

Vendredi 13 mars 
SOIRÉE SAINT PATRICK : LIVE MUSIC MIND THE GAP
O’Boulevard des Bières : 06 63 40 33 42

Vendredi 13 mars à partir de 19h30
SOIRÉE SAINT PATRICK 
VandB : 04 90 55 53 15

Vendredi 13 mars à partir de 19h30
CINÉ SAVEURS : 
«UN ŒIL SUR LE MONDE» PAR LE CLUB MARIUS
Le Photo Club Marius, association de Saint-Mitre les Remparts (13920) 
regroupant des passionnés de la photographie, vous invite à sa soirée 
«Un Œil sur le Monde».
Centre d’Animation Pierre Miallet : 04 90 50 69 49

Vendredi 13 mars  à partir de 21h
SOIRÉE ENSEMBLE C’EST CULTE
Diffusion du film « Easy Rider », présenté par Laurent Silvestrini.
Cinéma Le Coluche : 04 42 56 92 34

Samedi 14 mars  de 10h à 16h30
WORKSHOP CHORO BRÉSILIEN AVEC CRISTIANO NACIMIENTO
Cet atelier ouvert à tous propose une immersion dans l’univers du 
Choro, musique instrumentale brésilienne à la fois festive et virtuose.
Conservatoire de Musique : 04 42 47 10 30

Samedi 14 mars  de 10h30 à 12h30
DÉDICACE AVEC L’AUTEUR DE POLAR FRANCK MEMBRIBE
« Fugue en sous-sol », son roman pour adultes, est paru récemment 
chez Horsain. Franck sera présent pour parler de son inspiration et dédi-
cacer ses livres, adultes comme jeunesse.
Arbre-Monde : 04 90 19 39 32

Samedi 14 mars  de 14h à 17h
TRICOTHÉ
Médiathèque André Roussin : 04 42 11 24 60

Samedi 14 mars  à partir de 19h
YANNS
Avec plus de 100,000 albums vendus, Yanns est devenu un incontour-
nable de la pop urbaine. Son titre Clic Clic Pan Pan, qui a marqué l’an-
née 2022, a été choisi comme bande originale du film à succès Un petit 
truc en plus, renforçant ainsi sa popularité.
L’Usine - Scènes & Cinés : 04 42 05 88 64



Agenda non exhaustif  et susceptible de modifications

Samedi 14 mars  à partir de 19h30
SOIRÉE SAINT PATRICK 
Concert two lonely boys
Bar à jeux le 180 : 06 13 12 93 76

Samedi 14 mars  à partir de 20h
SOIRÉE SALSA MILLIE « NOCHE SUENA TIMBA »
Noche Suena Timba : Soirée 100% Caliente�Venez vibrer aux rythmes de 
la meilleure Salsa Cubaine et de la Bachata Dominicaine
Magic Mirrors : 06 79 07 42 77

Du samedi 14 au dimanche 15 mars
STAGE PLURIDISCIPLINAIRE - PULSION
L’association Pulsion organise un stage pluridisciplinaire ouvert aux adolescents 
et aux adultes. Deux jours de découverte, d’apprentissage et de partage autour 
de différentes esthétiques, encadrées par des artistes reconnus.
Maison de la Danse - Pulsion : 04 42 55 81 81

Lundi 16 mars  à partir de 19h
SOIRÉE CINÉ VA ET RENCONTRES CINÉMATOGRAPHIQUES 
DES DROITS HUMAINS EN PROVENCE
Projection du film « I am the future »
Cinéma Le Coluche : 04 42 56 92 34

Mardi 17 mars  à partir de 20h
LE POIDS DES FOURMIS
L’état du monde pèse lourd sur Jeanne et Olivier. Elle vandalise des 
pubs, lui craint de voir sa génération brûler comme une guimauve.
L’Usine - Scènes & Cinés : 04 42 05 88 64

Mardi 17 mars  à partir de 18h30
SÉANCE DE CINÉMA LE COLUCHE POUR ESPOIR EN TÊTE
Participez à l’opération Espoir en Tête au cinéma Le Coluche : une 
séance solidaire du film Compostelle, au tarif de 15 €, au profit de la 
recherche contre les maladies du cerveau.
Cinéma Le Coluche - Rotary Club Istres étang de l’Olivier

Mercredi 18 mars  à partir de 18h30
CONCERT DE CLASSE DE GUITARE
Conservatoire de Musique : 04 42 47 10 30

Mercredi 18 mars  de 16h à 17h
RENDEZ-VOUS DES PETITS CURIEUX : 
“LA MÉDIATHÈQUE FAIT SON CARNAVAL”
Vive les masques et les confettis ! Les bibliothécaires vous proposent de 
venir préparer Mardi gras à la médiathèque. À partir de 7 ans.
Médiathèque André Roussin : 04 42 11 24 62

Mercredi 18 mars  à partir de 20h30
INO CASABLANCA
L’art de fusionner les influences. D’origine marocaine, né en Espagne 
et installé en France, il mêle ses racines multiples pour créer un son 
unique, entre rap, musiques du monde et textures électroniques.
L’Usine- Scènes & Cinés : 04 42 56 02 21

Vendredi 20 mars  à partir de 20h30
HIGH FADE
Trio écossais survolté, High Fade enflamme les dancefloors avec son 
funk et disco ultra efficace.
L’Usine - Scènes & Cinés : 04 42 56 02 21

Vendredi 20 mars  de 14h à 17h
TRICOTHÉ
Médiathèque André Roussin : 04 42 11 24 60

Vendredi 20 mars  à partir de 14h
VISITE DE L’EXPOSITION TERRA TERRE
Visite de l’exposition en compagnie des médiatrices du Polaris Centre 
d’Art. Peintre, sculpteur et scénographe, Gianni Dessi conçoit une expo-
sition où les jeux chromatiques et le dialogue des œuvres multiplient les 
points de vue.
Polaris Centre d’Art - Inscription Office de Tourisme :
www.istres-tourisme.com - 04 42 81 76 00

Vendredi 20 mars  de 20h à 0h
JOURNÉE DE LA FEMME : REPAS ET ATELIERS BIEN-ÊTRE
À l’occasion de la Journée de la Femme, partagez un moment convivial 
autour d’un repas à 12h, suivi d’ateliers bien-être l’après-midi.
Centre social des Quartiers Sud : 04 13 29 50 24

Samedi 21 mars
RÉUNION DE PRÉVENTION À LA SÉCURITÉ ROUTIÈRE
Une rencontre dédiée à la sensibilisation des jeunes aux dangers de la route et 
aux bons réflexes à adopter, dispensé par un professionnel d’Addiction France.
Espace Pluriel Jeunes : 04 42 56 25 19

Samedi 21 mars  de 10h à 10h30
RENDEZ-VOUS DES TOUT-PETITS : “LIRE, CHANTER ET JOUER AVEC BÉBÉ”
Les bibliothécaires jeunesse donnent rendez-vous aux tout-petits pour 
un temps de lecture, de musique et de manipulation des livres.
Médiathéque d’ Entressen : 04 90 50 67 01

Samedi 21 mars  de 10h à 11h et de 11h à 12h
ATELIER CRÉATIF DE PÂQUES
Création de figurines et décorations de Pâques, animé par Sandrine, en 
partenariat avec Auzou Éditions.
Arbre-Monde : 04 90 19 39 32

Samedi 21 mars  de 10h à 11h30
DÉCOUVERTE COMMENTÉE DU CHÂTEAU DES BAUMES
Partez à la découverte de l’histoire de ce lieu unique, entièrement rénové, qui 
a longtemps fasciné et laissé libre court à l’imaginaire des istréens.
Château des Baumes - Inscription Office de Tourisme :
www.istres-tourisme.com - 04 42 81 76 00

Samedi 21 mars  de 14h à 17h30
REPAIR CAFÉ
Atelier «Repair Café «  organsié la le CIQ de rassuen en collaboration 
avec l’équipe de Salon de Provence.
Salle du lavoir - CIQ Les amis de Rassuen : 06 35 90 23 49

Samedi 21 mars  de 16h30 à 17h
RENDEZ-VOUS DES TOUT-PETITS “LIRE, CHANTER ET JOUER AVEC BÉBÉ”
Venez lire, chanter, jouer avec votre bébé à la médiathèque. Les bibliothécaires 
jeunesse reçoivent les tout-petits pour partager un moment de lecture.
Médiathèque André Roussin : 04 42 11 24 62

Samedi 21 mars à partir de 18h
SAINT PATRICK - SOIRÉE CARITATIVE
Scéne ouverte, reprises pop rock, tombola, buvette et snacking
Entrée 5€, réservation conseillée : association Les Rêves de Victor (billetterie sur 
helloasso.com : lien sur la page facebook de l'association).
Magic Mirrors : 06 78 07 42 77  - Les Rêves de Victor : 06 17 67 41 71

Dimanche 22 mars  de 11h à 15h
BRUNCH EN MUSIQUE
Le rendez-vous du dimanche c’est le Brunch Musical !
Centre d’Animation Pierre Miallet : 04 90 50 69 49|06 27 34 48 60

Lundi 23 mars  de 15h à 19h30
DON DU SANG
Halle polyvalente - Amicale pour le don du Sang : 04 42 56 16 10

Lundi 23 mars  à partir de 19h
« MUSIQUE MAESTRA »
En partenariat avec le Ciné Va et le conservatoire de Istres, en présence de la réalisa-
trice Anne Alix et de Nathalie Negro, directrice artistique de Piano and co
Cinéma Le Coluche : 04 42 56 92 34

Mercredi 25 mars  à partir de 15h
LA PUCE ET L’OREILLE
L’autrice Sarah Carré et le musicien Jean-Bernard Hoste sont allés ren-
contrer des enfants en haut et en bas de la France, côté mer, côté mon-
tagne, en ville et à la campagne.
Espace 233 - Scènes & Cinés : 04 42 05 88 64

Mercredi 25 mars  à partir de 18h30
CONCERT DE CLASSE DE JAZZ MUSIQUES ACTUELLES
Concert à l’auditorium Tomasi du conservatoire
Conservatoire de Musique : 04 42 47 10 30

Jeudi 26 mars  de 14h à 16h30
DÉCOUVERTE DE LA GEMMOTHÉRAPIE 
AVEC UNE NATUROPATHE
Partez à la découverte des bienfaits de la gemmothérapie avec Cécile 
Fukari, pharmacienne naturopathe.
Domaine de Lavalduc - Inscription Office de Tourisme :
www.istres-tourisme.com - 04 42 81 76 00

Vendredi 27 mars  à partir de 18h
CONCERT DE L’ORCHESTRE “LES VENTS PERCUTANTS”
Concert de classe à l’auditorium du conservatoire
Conservatoire de Musique : 04 42 47 10 30

Vendredi 27 mars  à partir de 18h30
ATELIER EN SCÈNE DE LA MPT : GUITARE
Les ateliers de guitare de la MPT se mettent en scène !
Le Préau - Maison pour Tous : 04 42 55 32 20

Vendredi 27 mars  à partir de 20h
ISTRES PROVENCE HANDBALL / ST RAPHAËL
Halle polyvalente - Istres Provence Handball : 09 53 05 94 32



04 42 81 76 00
www.istres-tourisme.com

Vendredi 27 mars  à partir de 20h30
DEUX PETITES DAMES VERS LE NORD - FESTHÉA
Un road trip loufoque où drame est en vacances.�Une mère en cendres, 
un père introuvable. De cimetières en vieux dancings, deux soeurs 
taillent la route et dansent avec leurs fantômes. Un périple familial chao-
tique et joyeux.
Espace 233 - Compagnie Mnémosyne : 06 64 72 49 13
Inscription Office de Tourisme : www.istres-tourisme.com

Du samedi 28 au dimanche 29 mars
CONCOURS DE DRESSAGE
Un rendez-vous sportif mettant à l’honneur rigueur et élégance équestre.
Centre Equestre Le Deven : 04 13 41 99 99

Samedi 28 mars  de 10h - 12h30 et 13h30 - 16h30
GRAVURE SUR LINO AVEC FRANCK PELISSIER
Cet atelier sera l’occasion de découvrir la gravure sur lino à la cuillère 
(sans presse). Dans un premier temps vous commencerez par dessiner 
votre projet puis vous reporterez votre dessin sur le lino.
Polaris - Centre d’Art : 04 42 55 17 10

Samedi 28 mars  de 10h à 16h30
WORKSHOP CHORO BRÉSILIEN AVEC CRISTIANO NACIMIENTO
Cet atelier ouvert à tous propose une immersion dans l’univers du 
Choro, musique instrumentale brésilienne à la fois festive et virtuose.
Conservatoire de Musique : 04 42 47 10 30

Samedi 28 mars  de 10h à 12h et de 14h à 17h
PEINTURE MURALE  AUTOUR DE LA FIGURE DU TAUREAU : 
Peindre la porte du local de l’ancienne guinguette (local des arts vi-
suels). Réalisation d’une fresque murale autour de la figure du taureau 
avec un décor inspiré du mois de mars qui incarne le retour du prin-
temps et l’éveil de la nature avec la fleur de narcisse qui symbolise la 
naissance, et aussi des fêtes mexicaines.
Chapelle Saint Sulpice : 04 13 29 50 83

Samedi 28 mars  de 10h à 11h30
RENDEZ-VOUS DES PETITS CURIEUX : “AU TEMPS DE LA PRÉHISTOIRE”
Des ateliers pour faire découvrir aux enfants la vie des humains de la 
Préhistoire à l’Antiquité à travers des supports pédagogiques puis la 
fabrication d’objets (céramique, tissage, ...). Avec Océane Corallo, média-
trice scientifique et auteur jeunesse.
Médiathéque d’ Entressen : 04 90 50 67 01

Samedi 28 mars  à partir de 14h
ET PENDANT CE TEMPS SIMONE VEILLE - FESTHÉA
Soixante ans de combats et un humour décapant. Revivez 60 ans de 
féminisme avec tendresse et autodérision à travers quatre générations 
de femmes. Des éclats de rire et une dose d’autodérision: Parce que si 
Simone veille, il est grand temps de s’éveiller !
Espace 233 -Compagnie Mnémosyne : 06 64 72 49 13
Inscription Office de Tourisme : www.istres-tourisme.com

Samedi 28 mars  de 14h à 17h
TRICOTHÉ
Médiathèque André Roussin : 04 42 11 24 60

Samedi 28 mars  à partir de 17h30
LA PÉDAGOGIE DE L’ÉCHEC - FESTHÉA
Une comédie féroce sur l’absurdité du monde du travail.
Espace 233 - Compagnie Mnémosyne : 06 64 72 49 13
Inscription Office de Tourisme : www.istres-tourisme.com

Samedi 28 mars  à partir de 18h
CONCERT CHORO AVEC LE «CRISTIANO NACIMIENTO TRIO»
Cristiano Nacimiento : Guitare, Claire Luzi : Mandoline et Icaro Kai : Pandeiro
Magic Mirrors - Conservatoire de Musique : 04 42 47 10 30

Samedi 28 mars  à partir de 20h
SOIRÉE CINÉ SQUAD « FÊTE DU COURT MÉTRAGE »
Cinéma Le Coluche : 04 42 56 92 34

Samedi 28 mars  à partir de 20h
VIA KATLEHONG TAMUJUNTU
Découvrez une rencontre de haute volée entre l’Afrique du Sud et le 
Brésil dont les danses urbaines et traditionnelles ne sont pas si éloi-
gnées. Des corps puissants, un rythme survolté… cette création est une 
promesse d’un hymne à la joie !
L’Usine - Scènes & Cinés : 04 42 05 88 64

Samedi 28 mars  à partir de 21h
LA VIE EST UNE FÊTE - FESTHÉA
Une comédie humaine émouvante. Pour Romain, né un 1er janvier sa 
vie est une fête perpétuelle. Il raconte sa vie au  rythme de ses anniver-
saires. Entre amours et découvertes, un récit intime où la fête  finit par 
laisser place à l’engagement.
Espace 233 - Compagnie Mnémosyne : 06 64 72 49 13
Inscription Office de Tourisme : www.istres-tourisme.com

Dimanche 29 mars
PARCOURS D’ORIENTATION OUVERT À TOUS POUR POLIO+
Les Rotary du secteur 8 organisent au POC à Lavalduc une course 
d’orientation ouverte à tous au profit de Polio+
POC ( Parcours d’Obstacles de la Crau) - Rotary Club Istres 

Dimanche 29 mars  de 9h à 18h
FÊTE DU PRINTEMPS ET VIDE-GRENIERS À ENTRESSEN
Ça bourgeonne à Entressen ! Fêtez le printemps avec de multiples ani-
mations : floralies, ateliers enfants, vide greniers ...
La Grange - Comité des Fêtes d’Entressen : 06 45 37 56 16

Dimanche 29 mars  de 10h à 12h
DUATHLON D’ISTRES
Une première à ne pas manquer ! Au programme : course à pied + vélo 
+ course à pied, un parcours accessible et dynamique, parfait pour celles 
et ceux qui veulent se lancer sur un premier défi multisport… ou se tes-
ter en mode performance !
L’Usine - Istres Sport Triathlon 

Dimanche 29 mars  à partir de 14h
COMBATS - FESTHÉA
Entre chaos et apaisement, des éclats d’humanité. Les personnages, à 
la fois torturés, apaisés, âpres, étranges, brutaux, cocasses  mais terrible-
ment humains, incarnent ici toutes formes de violences humaines.  Ils 
les domptent pour mieux les surmonter.
Espace 233 - Compagnie Mnémosyne : 06 64 72 49 13
Inscription Office de Tourisme : www.istres-tourisme.com

Dimanche 29 mars  à partir de 17h
CONCERT DE PRINTEMPS DE L’HARMONIE DU CONSERVATOIRE
Le Concert de Printemps de l’Harmonie du Conservatoire vous donne 
rendez-vous au Magic Mirrors pour une soirée musicale placée sous le 
signe du partage et du renouveau.
Magic Mirrors - Conservatoire de Musique : 04 42 47 10 30

Dimanche 29 mars  à partir de 17h30
DON JUAN DE MOLIÈRE - FESTHÉA
Séducteur, infidèle, libertin et hypocrite : Tout le monde connaît le per-
sonnage. Fidèle au texte original, cette version traite le chef-d’œuvre de 
Molière comme  une véritable comédie, lumineuse malgré ses zones 
d’ombre.
Espace 233 - Compagnie Mnémosyne : 06 64 72 49 13
Inscription Office de Tourisme : www.istres-tourisme.com

Mardi 31 mars  à partir de 19h30
CONCERT : LE 5ÈME ÉLÉMENT, L’AMOUR ! 
Au profit des Restos du coeur d’Istres
Concert de l’Orchestre symphonique du conservatoire.
Espace 233 - Conservatoire de Musique : 04 42 47 10 30

Jusqu’au dimanche 22 mars
ART’PRO 13
Le rendez-vous annuel aux artistes professionnels en statut et écriture 
artistique. Qu’il s’agisse de techniques, de maîtrise d’un savoir-faire ou 
d’un « savoir dire », chaque œuvre ouvre sur une narration ou (et) une 
réflexion.
Chapelle Saint Sulpice : 04 13 29 50 83

jusqu’au dimanche 5 avril
EXPOSITION TERRA TERRE DE GIANNI DESSI
Terra terre renvoie à l’utilisation de l’argile, malléable et surprenante 
dans la multiplicité des suggestions proposées, questionnant ainsi la 
matière et le geste de l’artiste, créant un univers tissé entre nature sau-
vage et nature humaine.
Polaris centre d’art : 04 42 55 17 10

Expositions


