


LES EXPOS:

Du 7 JANVIER AU 8 FEVRIER

CLIC’ARTS

Le RDV annuel de I'image amateure et professionnelle, qui propose
2 photographes régionaux et leurs productions respectives : expo-
sition de photographie avec les artistes Christian Soupene et Gene-
vieve Grimaldi Picande

Chapelle Saint Sulpice : 04 1329 57 13

Du 1ER AU 28 FEVRIER

PARIS, ENTRE RUES ET REVE

Plongez au coeur de Paris a travers le regard des artistes. Tableaux,
photographies, architectures et scénes de vie dessinent une ville
multiple. Explorez comment les créateurs réinventent sans cesse la
capitale : une invitation a redécouvrir Paris commme un terrain de jeu
artistigue, ou chaque coin de rue devient une histoire a raconter.
Micro-Folie : 04 13 29 51 00

Du 3 AU 15 FEVRIER

LES ELANCEES

Les Elancées, Festival des arts du geste, se déploient sur le territoire
Istres Ouest Provence et reviennent pour une 28e édition!

Divers lieux

Infos et réservations : 04 42 05 88 64

Du 4 AU 10 FEVRIER

FESTIVAL DE CINEMA JAPONAIS : LES SAISONS HANABI 2026
Chaque annéeg, Les Saisons Hanabi proposent un programme de 7
films japonais inédits (1 film par jour) pendant une semaine.
Cinéma Le Coluche : 04 42 56 92 34

Du 11 FEVRIER AU 22 MARS

ART'PRO 13

Le rendez-vous annuel ART'PRO 13 revient avec une exposition
collective réunissant des artistes professionnels aux écritures artis-
tiques singulieres.

Peintures, sculptures, installations... chaque ceuvre invite au dia-
logue, au partage d'émotions et de regards.

Chapelle Saint Sulpice : 04 1329 50 83 /06 3359 17 02

JEUDI 19 FEVRIER DE 10H A 11H

BERGERIES DE CRAU

Photographies de B. Caramante.

Atelier des Patrimoines - 16 Bd Paul Painlevé : 06 11 69 36 38

CONCERT DE L'ORCHESTRE LES VENTS PERCUTANTS : « LES
VENTS PERCUTANTS, CREPES ET CONFITURES»

Concert de classe a l'auditorium du conservatoire
Conservatoire de Musique Michel Petrucciani: 04 42 47 10 30

WORKSHOPS - DECOUVERTE DE LA MUSIQUE TRADITIONNELLE
D'OCCITANIE A TRAVERS LA CORNEMUSE ET LA DANSE
Conservatoire de Musique Michel Petrucciani : 04 42 47 10 30

LECTURE PAR NATURE : ATELIER “TRAVERSEES DES IMAGES”
Offrez une nouvelle vie aux livres usagés ! Avec Stephen Loye, ar-
tiste plasticien et réalisateur

Médiathéque jeunesse d’Entressen : 04 90 50 52 65

TRICOTHE
Vous pratiquez le tricot ? Venez partager en toute convivialité.
Médiatheque André Roussin : 04 42 11 24 60

BAL PARTICIPATIF

Découverte de la musique traditionnelle d'Occitanie a travers la
cornemuse et la danse.

Conservatoire de Musique Michel Petrucciani: 04 42 47 10 30

VIDE-GRENIERS DU ROTARY CLUB D’ISTRES

Le Rotary Club Istres Etang de I'Olivier vous invite a participer a
son grand vide-grenier annuel ! Un moment convivial pour faire de
bonnes affaires, au profit du domaine de Conclué et des bonnes
ceuvres du Rotary.

CGymnase Parage

Rotary Club Istres étang de I'Olivier : 06 65 54 56 87

LANCEMENT DES INSCRIPTIONS BAFA A L'EP]

Inscrivez vous a la session de formation générale au Brevet d'Apti-
tude aux Fonctions d’Animateur accueillie par I'Espace Pluriel Jeunes
Espace Pluriel Jeunes : 04 42 56 2519

VENTES AU PROFIT DES BONNES OEUVRES DU ROTARY SUR LE
THEME DE LA SAINT VALENTIN

Ventes d'objets métalliques sur le theme de la Saint Valentin par
I'école de Production ainsi que vente de vanille.

Sur le marché d’Istres

Rotary Club Istres étang de I'Olivier: 06 65 54 56 87

CINE GOUTERS « JACK ET NANCY - LES PLUS BELLES HISTOIRES
DE QUENTIN BLAKE»

Parce que I'ceil s'affine lorsqu’on est spectateur dés le plus jeune age,
Scenes&Cinés donne un rendez-vous mensuel aux enfants. Le film
sera suivi d'un atelier « Customise ton perroquet », puis d'un gouUter.
Sur inscriptions, a partir de 4 ans.

Cinéma Le Coluche: 04 42 56 92 34

RENDEZ-VOUS DES PETITS CURIEUX : “VIENS FETER L'AMOUR”

A la médiathéque on découpe, on colle, on s'amuse : c'est |a féte des
ceeurs!

Médiatheque André Roussin : 04 42 11 24 62

CONFERENCE «LA NUEVE, DES REPUBLICAINS ESPAGNOLS DANS
LA 2EME DB» PAR ROBERT STROZZI

Apres la chute de Madrid en 1939, des Républicains espagnols réfu-
giés en France rejoignent la Légion étrangére puis les Forces fran-
caises libres. Intégrés a la Nueve, ils participent a la Libération de
Paris en aoUt 1944.

Auditorium Charles Aznavour - Les Amis du Vieil Istres

ULTRA VOMIT + MONONC SERGE ET ANONYMOUS

Parfaite alliance entre la puissance du metal et le pouvoir de I'hu-
mour, ils ont aussi su associer la puissance comique aupouvoir des
musiques extrémes, et vice et versa.

L'Usine - Scenes & Cinés : 04 42 05 88 64

CINE SAVEURS : BELGIQUE - AU FIL DES BEAUX JOURS

Filmn documentaire de Francois PICARD et Cécile CLOCHERET. Par-
tez a la découverte d'un pays, d'une région a travers un documen-
taire cinématographique et la rencontre de son réalisateur. Une
dégustation inspirée des plats du pays a I'honneur finira votre explo-
ration.

CSAPM : 04 90 50 69 49

ISTRES PROVENCE HANDBALL / TOULOUSE

Jie Liqui Moly StarLigue (lere division professionnelle de handball
francaise)

Halle polyvalente - Istres Provence Handball : 09 53 05 94 32

CONCERT «TRIBUTE JJ GOLDMAN» PAR LE GROUPE BONNE IDEE
Apres avoir conquis le public I'an passé, le groupe revient sur la scene
du Magic Mirrors avec un nouveau concert en LIVE. Cette fois, ils
rendent hommage a trois monuments de la musique : Jean-Jacques
Goldman, Carole Fredericks et Céline Dion.

Magic Mirrors : 06 79 07 42 77

SAMEDI 14 FEVRIER DE 9H A TIH ﬁgres
ECO-BALADE : DECOUVERTE DES SALINS DE RASSUEN FClR©
Dans le cadre des éco-balades, Thierry Vilette, naturaliste passionné,
VOUSs propose une sortie d'observation des oiseaux a I'étang de Ras-
suen. Gratuit sur inscription.

Parking de la station d’épuration

Office de Tourisme d’Istres : 04 42 8176 00

TRICOTHE

Vous pratiquez le tricot ? Venez partager idées et savoirs en toute
convivialite.

Médiatheque André Roussin : 04 42 11 24 60



REALITE VIRTUELLE NOTRE-DAME DE PARIS UBISOFT

Plongez au coeur de la cathédrale grace a une expérience en réalité
virtuelle inspirée du jeu vidéo Assassin’s Creed Unity. Arpentez la nef,
les tribunes et les toits de Notre-Dame de Paris comme si vous y €tiez,
en découvrant une reconstitution détaillée du monument avant l'in-
cendie. A partir de 12 ans |Durée : 10 min | Inscription recommandéé
Micro-Folie : 04 13 29 51 00

PROJECTION «L’ELIXIR D’AMOUR» - OPERA DE RENNES

Dans un village de la campagne basque, Adina hésite entre le
sergent Belcore et le timide Nemorino, tandis qu’'un vendeur ambu-
lant, le docteur Dulcamara, promet les effets d'un mystérieux philtre
d’'amour. Composé en quatorze jours, L'Elixir d’'amour est devenu I'un
des grands classiques du bel canto. A partir de 12 ans | Durée : 2h12
Micro-Folie : 04 13 29 51 00

TRIBUTE BOB MARLEY BY AXETONE : CONCERT + DJ SET(S)

Vivez une soirée entierement dédiée aux vibrations jamaicaines
avec Axetone, un backing band de six musiciens issus de formations
emblématiques du sud (Massilia, HandCart, Moussu T, Raspigaous,
Kanjar'oc, Jah Legacy...).

L'Usine : 04 42 56 02 21

THEATRE D'HUMOUR : RYAD BAXX SORT DE L’'OMBRE

De 13 ans comme surveillant pénitentiaire a pompier dans « Scenes
de ménages » : Ryad Baxx raconte son parcours unique.

La Grange Entressen : 06 62201133

SOIREE CINEMA SAINT VALENTIN « DIRTY DANCING »

Une soirée Saint-Valentin au cinéma autour de Dirty Dancing, pour
(re)découvrir ce film culte sur grand écran'!

Le Coluche : 04 42 56 92 34

GRAND LOTO DU ISTRES PROVENCE HANDBALL

Le Istres Provence Handball organise son grand loto annuel, un ren-
dez-vous convivial et populaire, avec de trés nombreux lots a gagner.
Le Podium - Istres Provence Handball : 09 53 05 94 32

THE DANSANT A LA GRANGE
Apres-midi dansant avec un répertoire varié en danses de salon
La Grange : 06 62 2011 33

STAGE DE THEATRE

Stage de théatre avec un intervenant théatre. 9h a 12h pour les 8-11
ans et 14h a17h pour les 12-16 ans

Conservatoire de Musique Michel Petrucciani : 0442112454

STAGE ENFANT « BIEN DANS TES CHAUSSURES » AVEC DOMI-
NIQUE CARRIE, ARTISTE PLASTICIENNE

Un atelier pour créer la chaussure de tes réves : escarpin, mule, sa-
vate, godillot, tatane, grolle, espadrille, mocassin, godasse...tout un
vocabulaire de formes. 8/10 ans : 10h - 12h et 11/13 ans : 14h - 16h
Polaris - Centre d’Art: 04 42 5517 10

STAGE «BULLES DE BIEN-ETRE» D'HIVER DE LA MPT

La Maison Pour Tous propose des stages variés: posturologie, sophro,
pilates, art plastique, couture, réveil musculaire, yoga... Pour tous les
ages et tous les goUts.

Maison pour Tous : 04 42 55 32 20

STAGE «THEATRE/CINEMA» A LA MAISON POUR TOUS

Un stage cinéma pour ados, de I'écriture au montage, pour découvrir
les coulisses d'un tournage a travers la réalisation d'un court-meé-
trage d’horreur.

Maison pour Tous : 04 42 55 32 20

BERGERIES DE CRAU : VISITE GUIDEE

Rendez-vous pour une visite commentée des photographies de B.
Caramante. Gratuit, sur inscription

Atelier des Patrimoines - 16 Bd Paul Painleve : 06 11 69 36 38

BERGERIES DE CRAU : VISITE GUIDEE ELEVAGE

Venez découvrir le domaine du Merle. Ecole de bergers,

élevage de 1500 brebis mérinos d'Arles, centre de

ressources et de valorisation de la laing, il est le lieu
incontournable de la culture pastorale méditerranéenne.

Gratuit, sur inscription. Rendez-vous sur place::

Domaine du Merle - Route d’Arles - 13300 SALON DE PROVENCE
061169 36 38

MICRO-DECOUVERTES A LA MICRO FOLIE

Arrét sur Image suivie d'un d'atelier manuel. Découvrez les Musées
de la Ville de Paris a travers une sélection d'oeuvres qui vous racon-
terons I'Histoire de la ville Lumiere. Puis, a la maniéere de I'artiste Paul
Signac réalise ta Tour Eiffel en petits points colorés.

A partir de 5 ans |Durée : Th30. Gratuit, sur inscription

Micro-Folie : 04 13 29 51 00

BERGERIES DE CRAU : ATELIER FAMILLE - MAQUETTE
Nous vous proposons de créer en famille une maquette
collective pour comprendre I'environnement singulier

des bergeries de la Crau. Gratuit, sur inscription

Atelier des Patrimoines - 16 Bd Paul Painleveé : 06 11 69 36 38

RENDEZ-VOUS DES PETITS CURIEUX : “CONTES RIGOLOS !”
Venez découvrir des histoires rigolotes. Fou rire garanti !
Médiathéque jeunesse d’Entressen : 04 90 50 67 O1

SPECTACLE JEUNE PUBLIC «BAB ET LES CHATS»

Guillaume, un papa rock'n’roll avec une voiture poubelle et Candice,
une maman qui chante les joies et les défis de |la parentalité, vous
invitent a un concert familial plein de fun. Un concert participatif et
interactif pour petits et grands, alors venez nombreux !

Magic Mirrors : 06 79 07 42 77

BERGERIES DE CRAU : VISITE GUIDEE

Rendez-vous pour une visite commentée des photographies de B.
Caramante. Gratuit, sur inscription

Atelier des Patrimoines - 16 Bd Paul Painleveé : 06 11 69 36 38

BERGERIES DE CRAU : ATELIER FAMILLE - AQUARELLE

Les bergeries sont des joyaux de I'architecture paysanne de la Crau.
A vous d'en donner votre version haute en couleur aux crayons aqua-
relles ! Petits et grands, nous vous attendons pour cet atelier artis-
tigue ouvert a tous les niveaux.

Atelier des Patrimoines - 16 Bd Paul Painleveé : 06 11 69 36 38

SPECTACLE D'IMPRO AVEC LES IMPOSTEUR(E)S

Vous n'étes pas préts... eux non plus. Une soirée ou tout peut arriver :
place a l'impro!

Espace 233

Les imposteur(E)s : 06 30 50 9197

VENDREDI 20 FEVRIER A 14H ﬁ/l.?tres

VISITE DE L'EXPOSITION TERRA TERRE EClp@©

Visite de l'exposition en compagnie des médiatrices du Polaris
Centre d'Art. Peintre, sculpteur et scénographe, Gianni Dessi concoit
une exposition ou les jeux chromatiques et le dialogue des ceuvres
multiplient les points de vue. Sur inscription.

Office de tourisme d’Istres : 04 42 8176 00

TOURNEE DES AS - CSO

Epreuve incontournable du calendrier fédéral, la Tournée des As réu-
nit chague année les meilleurs jeunes cavaliers de la région et leurs
montures, dans une compétition reconnue pour son exigence spor-
tive et son réle dans la détection des talents de demain.

Centre Equestre Le Deven : 04 13 41 99 99

BOURSE AUX AFFICHES SOLIDAIRE : COLLECTE AU PROFIT DES
RESTOS DU CCEUR

Une bourse aux affiches organisée sur trois jours, au profit des Res-
tos du Coeur. Venez chiner votre affiche!

Le Coluche : 04 42 56 92 34



REALITE VIRTUELLE UN BAR AUX FOLIES BERGERES

Plongez au coeur du bar des Folies Bergére grace a la réalité virtuelle
et remontez le temps a la fin du XlIXe siecle. Guidé par une enquéte
immersive autour de Suzon, la serveuse au regard mystérieux, explo-
rez la salle, les miroirs et les personnages qui peuplent le tableau de
Manet. A partir de 12 ans |Durée : 10 min | Inscription recommandée.
Micro-Folie : 04 13 29 51 00

CAFE PROVENCAL

Chaque mois l'association Lou Liame invite dans un bar, café ou res-
taurant de la ville d’'Istres a passer la matinée a échanger en proven-
cal ! Lieu a définir.

Lou Liame : 0615 49 35 22

TRICOTHE

Vous pratiquez le tricot ? Venez partager idées et savoirs en toute
convivialité.

Médiatheque André Roussin : 04 42 11 24 60

REPAIR CAFE

Atelier «Repair Café « organsié la le CIQ de rassuen en collaboration
avec I'équipe de Salon de Provence.

Salle du lavoir allée Marius Laugier - Rassuen

CIQ Les amis de Rassuen : 06 35 90 23 49

SOIREE SALSA : NOCHE SUENA TIMBA : SOIREE 100% CALIENTE
Venez vibrer aux rythmes de la meilleure Salsa Cubaine et de la
Bachata Dominicaine.

Magic Mirrors : 06 79 07 42 77

DON DU SANG A LA HALLE POLYVALENTE
EFS (référent Istres) : 04 9118 87 90

STAGE DE YOGA « APRES-SKI »
Un stage de yoga spécialement congu pour favoriser la récupéra-
tion aprés une journée.sur les pistes. Un cours de deux heures pour

prendre soin de votre corps en ciblant les zones sollicitées lors du ski :

cuisses, ischio-jambiers, mollets, chevilles, dos.
Maison de la Danse, Pulsion : 04 42 55 81 81

REUNION DE PREVENTION A LA SECURITE ROUTIERE

Une rencontre dédiée a la sensibilisation des jeunes aux dangers de
la route et aux bons réflexes a adopter, dispensé par un professionnel
d’Addiction France.

Espace Pluriel Jeunes : 04 42 56 2519

« LA GRANDE REVASION », ATELIER ET GOUTER

Un atelier manuel pour enfants, en lien avec le film, suivi d'un goQter
offert.

Le Coluche : 04 42 56 92 34

PROJECTION : DANSE AVEC LA VILLE DE GERAUD PINEAU

Fabrice Guillot, directeur et chorégraphe de la compagnie, invite les
habitant-es a dépasser les limites de la ville grace a des ateliers et
des performances mélant amateurs et professionnels. En partageant
I'acte artistique, ces projets transforment le regard sur I'architecture,
créent du lien et ouvrent de nouveaux possibles dans notre rapport
a la ville et a la banlieue la possibilité de reprendre la main sur une
architecture pesante. Tout public | Durée : 1h. Sur inscription
Micro-Folie : 04 13 29 51 00

@ ISTRES 04 42 8176 00

TOURISME  www.istres-tourisme.com

ISTRES PROVENCE HANDBALL / CHARTRES

J18 Liqui Moly StarLigue (lere division professionnelle de handball
francaise)

Halle polyvalente

Istres Provence Handball : 09 53 05 94 32

REALITE VIRTUELLE NOTRE-DAME DE PARIS UBISOFT

Plongez au coeur de la cathédrale grace a une expérience en réa-

lité virtuelle inspirée du jeu vidéo Assassin’s Creed Unity. Arpentez la
nef, les tribunes et les toits de Notre-Dame de Paris comme si vous

y étiez, en découvrant une reconstitution détaillée du monument
avant 'incendie. A partir de 12 ans |Durée : 10 min | Inscription recom-
mandéé

Micro-Folie : 04 13 29 51 00

RENDEZ-VOUS DES TOUT-PETITS : “LIRE, CHANTER ET JOUER
AVEC BEBE"

Les bibliothécaires jeunesse donnent rendez-vous aux tout-petits pour
un temps de lecture, de musique et de manipulation des livres.
Médiathéque jeunesse d’ Entressen : 04 90 50 67 01

MICRO-DECOUVERTES A LA MICRO FOLIE

Arrét sur Image suivie d'un d’'atelier manuel. Découvrez les Musées
de la Ville de Paris a travers une sélection d'oeuvres qui vous racon-
terons I'Histoire de la ville Lumiére. Puis, a la maniére de l'artiste Paul
Signac réalise ta Tour Eiffel en petits points colorés. A partir de 5 ans |
Durée : Th30. Sur inscription

Micro-Folie : 04 13 29 51 00

TRICOTHE

Vous pratiquez le tricot ? Venez partager idées et savoirs en toute
convivialité.

Médiatheque André Roussin : 04 42 11 24 60

REALITE VIRTUELLE UN BAR AUX FOLIES BERGERES

Plongez au coeur du bar des Folies Bergére grace a la réalité virtuelle
et remontez le temps a la fin du XlIXe siecle. Guidé par une enquéte
immersive autour de Suzon, la serveuse au regard mystérieux, explo-
rez la salle, les miroirs et les personnages qui peuplent le tableau de
Manet. A partir de 12 ans |Durée : 10 min | Inscription recommandée.
Micro-Folie : 04 13 29 51 00

OURSINADES

Rendez-vous sur les rives de I'étang de I'Olivier, prés du mini-port
de I'Olivier pour déguster oursins et spécialités de la mer au bord de
'eau. Animations musicales, stands avec les associations de plaisan-
ciers et démonstrations de rame traditionnelle seront aussi propo-
sées tout le week-end.

Office de tourisme : 04 42 81 76 00

THE DANSANT DES GRANDS-MERES ANIME PAR WILLY MARCO
Apres-midi dansant avec un répertoire varié en danse de salon et
variétés. En partenariat avec Istres Temps Libre.

Magic Mirrors : 06 79 07 42 77
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